
AKTIVITETSREGNSKAP  2025

Organisasjonens navn
Forut Solidaritetsaksjon for Utvikling

ÅR ÅR
ORGANISASJONENS INNTEKTER OG KOSTNADER 2025 2024

1 ANSKAFFEDE MIDLER Noter

1a Medlemsinntekter 0

1b TILSKUDD
1b i Offentlige tilskudd 39 396 501 38 448 790                   
1b ii Andre tilskudd 1 292 636 1 388 088                     

Sum tilskudd 1 40 689 137                   39 836 878                   

1c Innsamlede midler, gaver m.v. 2 19 442 900 16 464 343                   

1d Opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter
1d i  -  som oppfyller organisasjonene formål 302 726 320 505                        
1d ii  -  som skaper inntekter 0 -                               

Sum opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter 3 302 726                        320 505                        

1e Finans og investeringsinntekter 9 1 089 906 1 123 893                     

1f Andre inntekter 0 -                               

Sum anskaffede midler 61 524 670                   57 745 619                   

2 FORBRUKTE MIDLER

2a Kostnader til anskaffelse av midler
2a i Kostnader til innsamling av midler 5 384 397 4 799 683                     
2a ii Andre kostnader til anskaffelse av midler 1 165 863 1 535 667                     

Sum kostnader til anskaffelse av midler 5 6 550 260                     6 335 350                     

2b Kostnader til organisasjonens formål
Bevilgninger, overføringer til oppfyllelse av formålet
Sri Lanka 7 462 928 7 134 344                     
India 4 571 170 4 412 078                     
Nepal 12 013 082 11 114 678                   
Sierra Leone 5 319 009 5 356 424                     
Malawi 2 286 209 2 170 433                     
Zambia 832 609 740 811                        
Globale og regionale allianser 4 499 892 3 835 676                     
Andre land 0 -                               
Sum tilskudd, bevilginger til organisasjonens formål 36 984 899                   34 764 444                   
Kostnader til aktiviter som oppfyller organisasjonens formål
Informasjon og kampanjer i Norge 4 067 602 3 415 067                     
Prosjektoppfølging fra Norge 10 175 853 9 219 526                     
Sum kostnader til aktiviteter som oppfyller formålet 14 243 455                   12 634 594                   
Sum kostnader til organisasjonens formål 6 51 228 354                   47 399 038                   

Administrasjonskostnader 7 1 339 190 1 433 063                     

Sum forbrukte midler 8 59 117 804                   55 167 451                   

3 AKTIVITETSRESULTAT 2 406 865                     2 578 168                     

4 TILLEGG/REDUKSJON FORMÅLSKAPITAL
4a Endring grunnkapital
4b Endring formålskaital med lovpålagte restriksjoner
4c Endring formålskapital med eksternt pålagte restriksjoner
4d Endring formålskapital med selvpålagte restriksjoner (787 667)                      
4f Endring annen formålskapital (2 406 865)                   (1 790 501)                   

SUM TILLEGG/REDUKSJON FORMÅLSKAPITAL (2 406 865)                   (2 578 168)                   
 Avvik resultat/EK bevegelse 

Innsamlingsprosent 72,31 % 70,85 %
Formålsprosent = Kostnader til formålet / Sum forbrukte midler 86,65 % 85,92 %
Administrasjonsprosent = Administrasjonskostnader / Sum forbrukte midler 2,27 % 2,60 %

Organisasjonsnummer
951 989 827



Org nr 951 989 827

BALANSE
Noter 2025 2024

Eiendeler
Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler 10 4 985 209 985 209
Sum anleggsmidler 4 985 209 985 209
Omløpsmidler
Varebeholdninger 11 916 204 846 307
Fordringer

Kundefordringer 12 55 601 450
Fordringer partnere 12 2 401 268 2 256 369
Andre fordringer 12 111 644 0

Forskuddsbetalte kostnader 185 475 232 547
Sum fordringer 2 753 989 2 489 366
Bankinnskudd, kontanter o.l. 9 34 222 468 35 178 905
Sum omløpsmidler 37 892 660 38 514 578
Sum eiendeler 42 877 869 39 499 787

Formålskapital og gjeld
Formålskapital
Grunnkapital 13 100 000 100 000
Formålskapital med eksternt pålagte restriksjoner 13 0 0
Formålskapital med selvpålagte restriksjoner 13 3 084 508 2 835 363
Sum formålskapital med restriksjoner 13 3 184 508 2 935 363
Annen formålskapital 13 32 869 579 30 682 715
Sum formålskapital 36 054 087 33 618 078
Gjeld
Avsetning for forpliktelser 864 156 1 206 683
Annen langsiktiggjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 864 156 1 206 683
Kortsiktig gjeld
Leverandørgjeld 646 307 306 735
Skyldige offentlige avgifter 868 578 830 460
Annen kortsiktig gjeld 13 4 444 741 3 537 831
Sum kortsiktig gjeld 5 959 626 4 675 026
Sum gjeld 6 823 782 5 881 709
Sum formålskapital og gjeld 42 877 869 39 499 787

Gjøvik 12.05.2026

Kari Hagen Mirjeta Emini Ida Oleanna Hagen
styreleder generalsekretær

Øyvind Kind Robertsen Geir Riise Stig Erik Sørheim

Elin Kjeldstadli Hatlestad

FORUT, Solidaritetsaksjon for utvikling

Aktivitetsregnskap 2025



Org nr. 951 989 827

Organisasjon

→

→

→

→

→

→ Balanse

→ Noter

Noter til regnskap for 2025

FORUT, Solidaritetsaksjon for utvikling 

FORUT er en norsk bistandsorganisasjon som eies av organisasjonene IOGT, Juvente og Juba. FORUT har 
utviklingssamarbeid med 17 partnerorganisasjoner, hvorav 13 er nasjonale organisasjoner i Sri Lanka, India, 
Nepal, Sierra Leone, Malawi og Zambia, tre er regionale alkoholpolitiske allianser og en er en global 
alkoholpolitisk allianse.  
                                                                                                                                                                                                               
FORUT har som formål å fremme en fredelig, demokratisk og rettferdig verden der alle er sikret 
menneskerettigheter og et verdig liv, og der rusmidler og dårlig psykisk helse ikke hindrer trygghet og 
utvikling. Arbeidet er delt i fire områder: Utviklingsamarbeid med partnerorganisasjoner i land i sør, politisk 
påvirkningsarbeid - nasjonalt og internasjonalt, informasjons- og holdningsskapende virksomhet i Norge og 
etisk handel med produsenter i land i sør.

FORUT har rammeavtale med Norad på fem programområder: barns rettigheter, likestilling, rus som 
utviklingshinder, psykisk helse og arbeid og inntekt. FORUT mobiliserer barn og unge i Norge til global innsats 
gjennom våre pedagogiske kampanjer i barnehager og skoler, har en fastgivertjeneste for enkeltpersoner og 
bedrifter og innsamlingaksjoner i barnehager og skoler. FORUT er medlem av Innsamlingskontrollen. 
Organisasjonens hovedkontor ligger på Gjøvik, og med avdelingskontorer i Oslo, Stavanger og Tromsø. 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven for små foretak og god regnskapsskikk for ideelle 
organisasjoner.

Regnskapene for virksomhetene i utlandet er konsolidert ved at netto arbeidskapital i de enkelte 
land er oppført som fordring eller gjeld til partnerne i FORUTs samarbeidsland . Prosjektkostnader 
omfatter alle rapporterte kostnader inkl. investeringer. Fordringer er omregnet til NOK med 
valutakurs ved veksling og fra balansen 31.12.25.                           

Varelager til aksjoner er verdsatt til selvkost og maksimum virkelig verdi

Virksomheten i Norge skjer i leide lokaler

FORUT driver ikke skattepliktig virksomhet

Årsregnskapet består av :

Aktivitetsregnskap



2025 2024

36 819 160 35 958 111  
2 577 341    2 517 068    

39 396 501 38 475 179  

1 292 636    1 388 088    

40 689 137 39 863 267  

2025 2024

4 546 681    4 829 154    
1 176 271    1 192 736    
5 332 998    5 483 297    

229 275       350 712        
693 287       1 367 763    

4 467 857    896 463        
-                115 700        

163 073       59 696          
672 175       116 242        

178 258       101 604        
265 141       228 025        

343 161        

1 717 883    1 379 790    

19 442 900 16 464 343  

Note 3 - Inntekter fra operasjonelle aktiviteter

I 2025 hadde nettbutikken en omsetning på kr  302 726.

Videregående skoler og folkehøgskoler

Tilskudd fra organisasjoner:

Bidrag til politisk kampanje

Sum innsamlede midler 

Skoler:

Bedriftspartnere

Brutto tilskudd til prosjekt           
Brutto tilskudd til administrasjon  

MVA-kompensasjon

SUM

Norad:

Totale offentlige tilskudd

Kampanjer:

Note 1 - Tilskudd

Note 2 - Innsamlede midler, gaver mm

Skoleløpet
Barneaksjon i skoler og barnehager

FORUT-fastgivere
Gaver:
Gaver fra eierorganisasjonene   
Tilfeldige gaver

FORUT har en egen nettbutikk som omsetter varer som er importert fra FORUTs samarbeidsland. 

Inntekter fra plassering    

Oslo yogafestival

FORUT-festaften/jubileum
Gaver gitt via sosiale medier/ nettgaver/ donasjon 
Tilskudd fra partnerorganisasjoner    



2025 2024
10 643 158 9 820 289    

1 773 947    1 611 635    
1 467 898    1 618 869    

163 308       111 024        

14 048 311 13 161 817  

Reiseutgifter til daglig leder og FORUTs styre dekkes etter originalregning/statens satser.

var honararet kr. 41 723 ( eks mva) i 2025.

2025 2024
1 165 863    1 394 989    
3 198 935    2 247 648    
2 185 462    2 692 713    

6 550 260    6 335 350    

FORUT deler sin aktivitet inn i fire hovedområder fordelt på avdelinger:
1.
2.
3.
4.

Administrasjonskostnader 2025
Totale 

kostnader
Innsamling, 

marked
Info, politikk, 

ped. Utland Adm
313 048        58 696         48 914          136 958        68 479              

25 063          -                -                -                 25 063              

1 129 465     338 839       169 420        508 259        112 946           
128 635        54 027         12 863          27 013           34 731              
317 071        63 414         63 414          126 828        63 414              
371 725        74 345         37 173          148 690        111 518           

3 498 910     576 541       493 974        1 505 356     923 039           

5 783 915     1 165 863    825 757        2 453 105     1 339 190        

Fordeling av administrasjonskostnader mellom markedsavdeling og avdelinger som jobber direkte med 
FORUTs formål:

Formål

Reise/opplæring ansatte
Utgifter til styrearbeid
Husleie,strøm,felles-kostnader, 
kontor
Porto, kopiering, rekvisita
IT-kostnader
Annen administrasjon

Personalkostnader adm

Totale adm-kostnader

Innsamling, marked
Info, politikk og pedagogisk utforming
Utland
Administrasjon

Avdelingene 2 og 3 jobber direkte med oppfyllelse av organisasjonens formål om å bidra til utvikling og 
fattigdomsreduksjon i utvalgte samarbeidsland i sør og med nord/sør-informasjon i Norge.

Lønnskostnader inkl. pensjon

Sum kostnader

Direkte kampanjekostnader    

Note 5 - Kostnader til anskaffelse av midler

Andel av adm kostnader

Revisors honorar for lovpålagt revisjon var kr 208 000 og for andre tjenester 

Pensjonsutgifter inkl AFP ekskl ansattes andel
Andre ytelser

I 2025 var det 15,95 årsverk i FORUT. Lønn til generalsekretær var kr 831 617,
pensjonskostnader kr 130 160 og andre ytelser kr 7 932.

Note 4 - Lønn

Lønnskostnader
Arbeidsgiveravgift

Sum lønnskostnader



2025 2024

2 795 845    2 411 527    
825 757       604 049        

3 621 602    3 015 576    

446 000       402 570        

7 462 928    7 134 344    
4 571 170    4 412 078    

12 013 082 11 114 678  
5 319 009    5 356 424    

832 609       740 811        
2 286 209    2 170 433    
4 499 892    3 835 676    
7 722 748    7 335 969    
2 453 105    1 880 479    

47 160 752 43 980 892  

51 228 354 47 399 038  

Note 7 - Administrasjonskostnader

2025 2024
923 039       1 022 042    
416 151       403 562        

-                7 459            

1 339 190    1 433 063    

Note 8 - Driftskostnader etter art

2025 2024
36 984 898 34 498 536  

3 775 215    4 309 164    
12 417 104 11 431 924  

5 940 043    4 926 571    
544               1 256            

59 117 804 55 167 451  

Andel av administrasjonskostnader

Overføringer til samarbeidsland
Formålsaktiviteter i Norge
Lønnskostnader inkl arbeidsgiveravgift
Andre driftskostnader
Finanskostnader

Sum driftskostnader

Lønnskostnader administrasjon
Andre administrasjonskostnader inkl styreutgifter
Finanskostnader

Sum administrasjonskostnader

Sri Lanka
India
Nepal
Sierra Leone

Sum kostnader til FORUTs formål

Malawi
Globale og regionale allianser
Programoppfølging fra Norge  
Administrasjonskostnader i Norge 

Sum formålskostnader i samarbeidsland

Note 6 - Kostnader til FORUTs formål

Innkjøp av varer fra samarbeidsland

Kostnader til aktiviteter som oppfyller FORUTs 
formål

Nord/sør-informasjon

Zambia

Sum 

Formålskostnader i samarbeidsland 



Note 9 -Finansposter

2025 2024

34 222 468    35 178 905     

393 944          369 112           

2 612 425      3 995 399       

1 089 906      1 123 893       

Note 10 - Finansielle anleggsmidler

FORUT har invester i Sober Kapital med kr 2 880 000 i aksjer og kr 1 120 000 som lån.

Note 11 - Beholdninger

2025 2024
916 204       846 307        

Note 12 - Fordringer

2025 2024
55 601         450               

297 120       857 404        
Fordringer partnere i samarbeidsland:
Arbeidskapitalen hos alle FORUTs 2 401 268         1 858 225 
samarbeidspartnere

Note 13 - Bevegelse formålskapital 

Grunn-
kapital

Formåls-
kapital med 
selvpålagte 
restriksjon

Annen 
formåls-
kapital

Sum formåls-
kapital 

100 000       2 835 363    30 682 715   33 618 078      

2 406 865     2 406 865        
249 145        220 000-        29 145             

100 000       3 084 508    32 869 580   36 054 088      

Direktepostert egenkapital gjelder FORUT-fondet, ubrukte midler fra Ungdomskampanjen,
samarbeidspartnere, samt avsatte midler til psykisk helse.

Formålskapital pr 01.01.25

Aktivitetsresultat
Direktepostert egenkapital

Sum formålskapital 31.12.25

Kundefordringer nettbutikken
Andre fordringer

Finansielle anleggsmidler består av kr 885 209 som er egenkapitaltilskudd i felleordningen i KLP og kr 100 000 
som er investert i Alfred Berg Humanfond, pr 31.12.25 hadde fondet en markedsverdi på kr 763 461.

Beholdning av varer til kampanjer

Finans- og investeringsinntekter

Bankinnskudd totalt
Av disse er konti med restriksjoner på bruk:
Konto for skattetrekk
Konto for midler fra Norad



Annen kortsiktig gjeld består av:

2025 2024

1 110 907    1 122 047    

Renter Norad 47 765         5 402            

3 286 068    2 410 382    

4 444 740    3 537 831    

Note 14 - Pensjoner

Note 15 - Nærstående parter

De resterende 12 faste ansatt ei FORUT er omfattet av pensjonsordningen FORUT har i Storebrand. Det er en 
ordning kalt "Hybrid med garanti".

FORUTs pensjonsforpliktelser er ikke blanseført og FORUT er forpliktet til å betale reguleringspremier og 
premier for andre ikke forsikringsbare ytelser, også etter at arbeidstaker har sluttet, det gjelder for ordningen i 
KLP.

Dersom FORUT blir avviklet eller blir satt under konkursbehandling, vil Sikringsordningen fremme krav på et 
engangsbeløp på de forventede tilleggspremier for framtiden.

FORUT er forpliktet til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har 
pensjonsordning som tilfredsstiller kravene i denne loven. 

FORUT har en offentlig lik kollektiv pensjonsordning i KLP. KLP har krav om egenkapitaltilskudd og FORUTs 
innskudd pr 31.12.25 er kr 885 209. Beløpet er ført i balansen som finansielle anleggsmidler. 
Pensjonsordningen omfatter alle nåværende ansatte født før 1962 og reguleringer for tidligere ansatte. Fire av 
FORUTs ansatte er omfattet av denne ordningen.

Avsatte feriepenger

Annen kortsiktig gjeld, Norad

Sum annen kortsiktig gjeld

FORUT er medlem av arbeidsgiverorganisasjonen Virke, og tariffavtalen pålegger FORUT å ha en offentlig lik 
pensjonsordning for sine ansatte.

Innbetalt premie til pensjonordningene var i 2025 kr 1 684 197 med fratrekk av ansattes andel kr 216 299. 
FORUTs premiefond hos KLP var pr 31.12.25 kr 4 087 685. FORUT valgte å benytte fondet til betaling av 
reguleringspremie i 2025 på kr  1 555 045.

FORUT ble stiftet av IOGT, Juvente og Juba. De tre nevnte organisasjoner er reprensentert i FORUTs styre. 
Organisasjonene utnevner fem representanter hver til FORUTs årsmøte som godkjenner årsrapport og 
regnskap og vedtar arbeidsplan og budsjett. Den daglige driften av FORUT styres av en egen administrasjon og 
et styre og det forekommer ingen økonomiske transaksjoner mellom FORUT og organisasjonene.



Note 16 - Formålsprosent

2025 2024 2023 2022 2021

86,65 85,92 85,16 85,66 85,72

Note 17 - Innsamlingsprosent

2025 2024 2023 2022 2021

72,31 70,85 68,43 71,63 74,55

Note 18 - Administrasjonsprosent

2025 2024 2023 2022 2021

2,27 2,60 2,55 2,52 2,5
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