
ÅRSBERETNING 2025
U-LANDSHJELP FRA FOLK TIL FOLK, NORGE 

U-landshjelp fra Folk til Folk, Norge driver innsamling av penger og utstyr som brukes til 
støtte for utviklingsprogrammer i Sør. Foreningen har siden starten i 1979 gjennomført en 
rekke samarbeidsprosjekter med organisasjoner i det globale sør. De prioriterte 
bistandsområdene har vært og er: HIV/Aids/Malaria-forebygging, utdanning, utvikling i 
fattige lokalsamfunn på landsbygda, med fokus på bæredyktige miljøtiltak.  
 
Foreningen driver også informasjonsarbeid i Norge om forholdene i Sør. 
 
Foreningen har delt kontor med Foreningen UFF-Butikkene i Norge på Lindeberg i Lillestrøm 
Kommune. 
 
 
Fortsatt drift forutsetning: 
Fortsatt drift av foreningen er utvilsom. 
 
 
Arbeidsmiljø: 
Styret har aktivt påtatt seg en rekke oppgaver i året som har gått. Løpende arbeidsoppgaver er 
gjennomført på frivillig basis. Det er ett godt arbeidsmiljø i styret.  
 
Det har ikke inntruffet arbeidsulykker i 2025. 
 
 
Likestilling: 
Av de tre styremedlemmene var to menn og en kvinne.  
 
 
Det ytre miljø: 
Alle prosjektene under FAIHPP er forankret i bærekraftig utvikling og inkluderer 
miljøaspekter. Nettverket driver over 1800 utviklingsprosjekter globalt, og alle disse 
er utformet for å være i tråd med FNs bærekraftsmål. Selv prosjekter som primært 
retter seg mot utdanning, helse eller lokalsamfunnsutvikling, integrerer 
miljøbevissthet for å bygge robuste samfunn som beskytter planeten. Mange av 
prosjektene fokuserer direkte på klimatilpasning for småbønder, skogbevaring, 
fornybar energi og opplæring i miljøvennlige dyrkingsmetoder.  
 
I 2025 har foreningen særlig støttet disse prosjektene: 
 
Farmers' Clubs Sud Ubangi  Kongo:  
Prosjektet organiserer 1 900 småbrukerfamilier, spesielt kvinner, i 76 
produksjonsklubber som fremmer bæredyktig jordbruk, øker matsikkerheten og 
husholdningsinntekten gjennom tørkebestandig agroøkologi og kobling opp mot 
viktige lokale salgsressurser. Prosjektet legger vekt på styrking av ungdommers 



ferdigheter innen jordbruksproduksjon, samt styrking av sivilsamfunnet og 
myndigheter.  
 
Recovery in Cabo Delgado - Sustainable Agriculture and Livelihood for Recovery 
project (RCD-Eni)  Mosambik: 
Dette er et viktig sosioøkonomisk initiativ, som hjelper konfliktdrevne mennesker og 
vertssamfunn i regioner som Metuge, Pemba og Mecufi, ved å støtte bærekraftig 
landbruk og økonomisk diversifisering. 1800 husholdninger deltar i prosjektet, og 
målet er økt matsikkerhet gjennom bevaringsjordbruk, sparegrupper og infrastruktur 
for avlingene; inkludert kornmagasiner, soltørkere og maismøller. Samtidig fremmer 
prosjektet likestilling og generell utvikling i lokalsamfunnene. 
 
From Communal to Commercial Farmer Siyalima  Zimbabwe: 
Initiativet ble lansert i 2019 i Guruve-distriktet i Zimbabwe. 157 familier deltar i 
prosjektet som forvandler småbønder fra selvbergingsdyrkere til semi-kommersielle 
landbruksentreprenører gjennom klimasmart landbruk, vanning, husdyrforvaltning og 
markedsorientert jordbrukspraksis.  
 
 
Redegjørelse for årsregnskapet, foreningens framtidsutsikter og resultat 
disponering: 
Regnskapet for 2025 viser ett overskudd på NOK 403 788 etter fratrekk for formålsrelaterte 
kostnader.   
 
 
Bistandsarbeidet: 
Kostnader til formålet i 2025 var NOK 11 112 119. 100 % av midlene ble overført til prosjekter 
tilknyttet bistandsnettverket Humana People to People, i tillegg er det overført i overkant av 
NOK 4 millioner som er avsatt til bruk i 2026.  
 
De største samarbeidspartnerne i 2025 var DAPP Zimbabwe, HPP South Africa, ADPP 
Mozambique, HPP Congo og HPP India som har mottatt 74,8 % av de totale bistandsmidlene. 
Det er i 2025 gitt støtte til 28 prosjekter i 9 land i det globale sør: Zimbabwe, Sør-Afrika, 
Mosabik, Kongo, India, Angola, Namibia, Kina og Botswana. 
 
Største sektor i 2025 var utdanning (40,0 %). De fire største prosjektene fordeler seg på 
sektorene utdanning og landsbyutvikling; "Kadam" Step Up Centers  India, ADPP Teacher 
Training School Luanda  Angola, Child Aid Shamva/Bindura  Zimbabwe og Preschool of the 
Future (POF) Teacher Training  Sør-Afrika. 
 
"Kadam" Step Up Centers  India: 
Programmet nådde ut til over 200 000 barn gjennom overgangsundervisning og 
læringsstøtte, og hjalp barn utenfor skolealder med overgangen til formell utdanning. Utover 
akademiske fag, så fokuserer programmet sterkt på livsferdigheter som inkluderer alt fra å ta 
vare på deg selv, håndtere følelser og relasjoner, til å løse problemer og ta gode valg for 
egen fremtid. 



ADPP Teacher Training School Luanda Angola
Skolen uteksaminerte 64 nye lærere i 2025, samtidig som man opprettholdt et sterkt elevtall 
på tvers av alle kull og utvidet praksisplasser på landsbygdskoler, noe som direkte kommer 
tusenvis av barn og medlemmer av lokalsamfunnet til gode. All opplæring gjennomføres 
under en institusjonell avtale med Angolas utdanningsdepartement, som utsteder offisielle 
vitnemål til nyutdannede. 
 
Child Aid Shamva/Bindura  Zimbabwe: 
Dette er et grasrotinitiativ som opererer i Mashonaland Central. Det samarbeides med over 
1000 familier for å forbedre barns helse, utdanning og matsikkerhet i husholdningene 
gjennom lokalt ledede landsbyaksjonsgrupper (VAGs). 
 
Preschool of the Future (POF) Teacher Training  Sør-Afrika: 

 
fattige voksne. Læring tidlig i barndommen gir et grunnlag for utvikling av alle kognitive 
evner og personlighet. Det er en kritisk tid der barn trenger kjærlighet, tilstrekkelig ernæring, 
tilgang til helsehjelp og mental stimulering. Til dette trenger man dyktige førskolelærere. 
 
POF Teacher Training støtter medlemmer av lokalsamfunnet, spesielt unge kvinner, og gir 
opplæring med akkrediterte kvalifikasjoner innen tidlig barndomsutvikling (ECD), samtidig 
som kvaliteten på førskoleutdanningen ble styrket gjennom praksisplasser og veiledning av 
lokale førskolelærere. Programmet gir også opplæring i samfunnsutvikling, entreprenørskap 
og digitale ferdigheter. 
 
Styret henviser for øvrig til ulike publikasjoner utgitt om prosjektene i Afrika og Asia, samt 
foreningens hjemmesider. 
 
 
Informasjonsaktiviteter: 
Foreningens hjemmeside og SoMe-kanaler har vært godt besøkt gjennom året. Det er 
produsert og delt mange viktige og gode historier fra bistandsprosjektene som foreningen 
støtter, både digitalt og gjennom Foreningen UFF-Butikkene i Norges Second Hand-butikker. 
 
 
Inntekter og formålsprosent: 
Foreningen mottok i 2025 hovedsakelig midler fra Foreningen UFF-Butikkene i Norge, med i 
overkant NOK 11,5 millioner.  
 
Totalt er NOK 11 112 119 benyttet til formålet. Formålsprosenten er 99,3 %. Det brukes svært 
lite penger på administrasjon da dette arbeidet hovedsakelig utføres på frivillig basis. 
 
Etter styrets mening gir årsregnskapet med noter for 2025 fullstendig og utfyllende 
informasjon om foreningens utvikling og resultat i regnskapsåret samt foreningens stilling 
ved utgangen av regnskapsåret.  
 
Som det fremgår av balansen ved utgangen av regnskapsåret, så har foreningen en solid 
formålskapital og en tilfredsstillende likviditet. 



Styret og daglig leder kjenner ikke til andre forhold av viktighet, heller ikke etter
regnskapsårets utgang, for å bedømme foreningens stilling som ikke fremgår av
resultatregnskapet og balansen med tilhørende noter samt årsberetningen.

Noter:
Styremedlemmene har ikke mottatt godtgjørelse for styrevervene.
Revisor har mottatt NOK 33 656 (inkl. mva.) i honorar i 2025.

Frogner, 17.06.2026

Trond Narvestad Rosa M. Fried Jesper Wohlert
   styreleder       nestleder styremedlem


