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Om Stiftelsen Sykehusbarn 

Stiftelsen Sykehusbarn jobber for at barn som er påvirket av egen eller andres alvorlige sykdom skal 
få gode opplevelser fylt med glede, smil og latter under behandlingsperioden. 
 
Stiftelsen er til for alle barn og unge på sykehus, uavhengig av diagnose, oppholdstid og livssituasjon. 
Vi gjennomfører aktiviteter, prosjekter og arrangementer for å spre glede og gi barn på sykehus over 
hele Norge øyeblikk av normalitet, delaktighet, mestring og trygghet. 
 
Alle barn har rett til lek og fritid, også når de er på sykehus. Våre tiltak skal bidra til å ivareta dette, og 
skape viktige avbrekk og pusterom i en krevende sykehushverdag. Vi skal gi barn og familier gode 
minner de ønsker å huske, ikke helst vil glemme. Stiftelsens arbeid bidrar til å redusere bruk av 
holding og tvang i behandling, skape tryggere og mer skånsomme møter med undersøkelser. 
Vi bidrar til å gjøre sykehusene mer barnevennlige. 
 
I 2025 ble Stiftelsen Sykehusbarn omdannet og delt i to selvstendige stiftelser: Stiftelsen 
Sykehusbarn (denne), som nå er den nasjonale stiftelsen, og Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst, som er 
den regionale stiftelsen for aktivitet i Sør-Øst Norge.  
 

Historien 
Stiftelsen Sykehusbarn ble etablert 1. juli 2025 etter søknad om omdanning og deling til to 
selvstendige stiftelser, Stiftelsen Sykehusbarn (denne) og Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst, (tidligere 
Stiftelsen Sykehusbarn) 
 
Stiftelsenes formål og virke bygger på den felles historien til grunnleggerne Magne Helander og 
Trond E. Hansen. Begge var fedre til jenter med alvorlig kreftdiagnose og tilbrakte lange perioder på 
sykehus. Gjennom dette fikk de nært innblikk i hvordan hverdagen på barneavdelinger kunne arte 
seg og hvordan den kunne oppleves ulikt avhengig av barnets diagnose. De observerte at det var 
store forskjeller i tilbud og oppfølging både mellom sykehus og mellom pasientgrupper. Barn med 
kreft hadde gjerne en pasientorganisasjon i ryggen og et bedre tilrettelagt aktivitetstilbud, mens 
andre barn med mer uklare eller sjeldne tilstander i større grad falt utenfor. 
Som de selv uttrykte det: 
 

«Vi syntes egentlig at de kreftsyke barna hadde det litt bedre enn alle de andre barna på sykehuset.» 

De la merke til at mange barn, kanskje fordi de manglet en tydelig diagnose ble gående uten samme 

støtte. 
 

«Barn som ikke hadde noen diagnose, eller der hvor legene slet med å finne diagnosen og som ikke 

hadde pasientorganisasjoner i ryggen, fikk et dårligere tilbud enn barn med kreft.» 

Dette ønsket de å gjøre noe med. Ikke bare for én gruppe, men for alle barn. 
 

«Det burde finnes et tiltak på sykehusene som gjorde noe for alle, enten du har brukket armen eller 

skal være der i tre år fordi du har en eller annen ukjent sykdom.» 
 

Ut ifra disse erfaringene ble Stiftelsen Sykehusbarn etablert, med et ønske om å skape en mer 
rettferdig, trygg og inkluderende sykehushverdag. Målet var å tilby aktiviteter og opplevelser som 
kunne gi glede, mestring og et pusterom både for barn som selv er pasienter, og for søsken og barn 
som er berørt av sykdom hos nære familiemedlemmer. Stiftelsen fikk raskt stor støtte fra folk over 
hele landet. Magne Helanders åpne og ærlige deling av familiens hverdag og senere sorgen etter at 
han mistet datteren Ylva 6. november 2013 skapte et sterkt og varig engasjement. 
 
Trond E. Hansen trakk seg ut av stiftelsen i 2015, mens Magne fortsatt er aktiv som styreleder. Med 
bakgrunn i egne erfaringer har stiftelsen utviklet seg til å bli en viktig aktør i norsk helsefrivillighet 
med et mål om å inkludere alle barn som påvirkes av sykdom, uavhengig av diagnose, oppholdstid 
eller familiær situasjon. 
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Leder 

2025 har vært et viktig og begivenhetsrikt år for Stiftelsen Sykehusbarn. Gjennom året har stiftelsen 
gjennomført en omdanning og deling. Bakgrunnen var behovet for å legge til rette for stiftelsens 
nasjonale formål, samtidig som regionale grasrotmidler fortsatt kan forvaltes med nødvendig lokal og 
regional tilknytning. 
 
Stiftelsen har i 2025 opplevd en betydelig vekst i aktivitet og støtte. Særlig har tilgangen på premier 
og gaver økt kraftig, noe som har gjort det mulig å glede og støtte enda flere barn og unge på 
sykehus. Det er også gledelig at stiftelsen har hatt økning i frie midler, som gir større handlekraft og 
fleksibilitet i arbeidet fremover. 
 
Vi er stolte og takknemlige for den tilliten stiftelsen blir vist av givere, samarbeidspartnere, frivillige, 
skoler, barnehager, bedrifter og sykehus. Arbeidet er mulig fordi mange ønsker å bidra til at barn på 
sykehus får oppleve trygghet, mestring, lek og gode øyeblikk i en krevende hverdag. 
Det er også gledelig å se at flere sykehus arbeider aktivt for å gjøre sykehushverdagen mer 
barnevennlig. Stiftelsen Sykehusbarn ønsker å være en konstruktiv bidragsyter i dette arbeidet, 
gjennom premier, gaver, leker, utstyr, trivselstiltak, kampanjer og prosjekter som bidrar til trygghet, 
avledning og gode opplevelser. 
 
I 2025 har stiftelsen også styrket organisasjonen. Etter åtte år med sponset kontorplass hos Vaar 
Advokat etablerte stiftelsen eget kontor i Bygdøy allé 5, med støtte fra Holm Eiendom. Stiftelsen har 
også fått en ny og mer skalerbar lagerløsning, og i november ble staben styrket med ny markeds- og 
kommunikasjonskompetanse. Dette gir stiftelsen et bedre organisatorisk grunnlag for videre vekst og 
nasjonalt arbeid. 
 
Stiftelsen mottar ingen offentlig støtte og er helt avhengig av økonomiske bidrag fra private givere, 
bedrifter, søknadsmidler og samarbeidspartnere for å oppfylle formålet. Vi er derfor dypt 
takknemlige for alle som bidrar til at flere barn får oppleve glede, mestring og trygghet i en vanskelig 
og sårbar tid. 
 
 
Siri Fuskeland Hafsteen, 
Daglig leder, Stiftelsen Sykehusbarn 
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Omdanning, deling og rollefordeling 
Stiftelsen Sykehusbarn har siden oppstarten i 2011 hatt et vedtektsfestet formål som ikke er 
geografisk begrenset, og som gir grunnlag for å støtte barn og unge ved sykehus i hele Norge. 
Samtidig har stiftelsen over tid mottatt grasrotmidler som forutsetter lokal eller regional tilknytning. 
Dette har vært en viktig del av finansieringen av regionale aktiviteter i Sør-Øst Regionen. 
 
For å kunne videreføre grasrotmidlene på en ryddig måte, og samtidig legge til rette for at Stiftelsen 
Sykehusbarn kan oppfylle sitt nasjonale formål, søkte styret om omdanning og deling av stiftelsen. 
Delingen gjør det mulig å skille tydeligere mellom nasjonalt arbeid og regionale aktiviteter, samtidig 
som midler fra grasrotgivere i Sør-Øst fortsatt kan komme regionale tiltak i Sør-Øst regionen til gode. 
 
Lotteri- og stiftelsestilsynet traff vedtak om omdanning og deling den 18. november 2025. Vedtaket 
er lagt til grunn med regnskapsmessig virkning fra 1. januar 2025. Årsregnskapet for 2025 er derfor 
utarbeidet på grunnlag av at Stiftelsen Sykehusbarn og Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst er separate 
regnskapsenheter fra regnskapsårets begynnelse. 
 
Etter delingen er Stiftelsen Sykehusbarn den nasjonale stiftelsen, med ansvar for nasjonalt 
innsamlings- og markedsarbeid, arbeidsgiveransvar, konseptutvikling, avtaler med samarbeids-
partnere, kommunikasjon og formålsarbeid som ikke naturlig hører inn under én regional stiftelse. 
Stiftelsen Sykehusbarn kan støtte tiltak og prosjekter ved sykehus i hele Norge, enten gjennom egne 
nasjonale tiltak eller gjennom tilskudd, prosjektstøtte og formålsbidrag til aktiviteter i de ulike 
helseregionene. 
 
Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst er den regionale stiftelsen som viderefører regionale formåls- og 
trivselstiltak i Sør-Øst Regionen. Den nye strukturen legger samtidig til rette for at det på sikt kan 
opprettes egne regionale stiftelser i øvrige helseregioner dersom behov, aktivitet og finansiering 
tilsier det. 
 
Stiftelsene har felles forvaltning med felles styre og felles daglig ledelse/administrasjon. Den felles 
forvaltningen er etablert for å sikre god koordinering, helhetlig prioritering og forsvarlig 
gjennomføring av stiftelsenes felles ideelle formål. Hver stiftelse er likevel et selvstendig rettssubjekt 
med eget årsregnskap, egen formålskapital og selvstendig ansvar for egne midler, aktiviteter og 
forpliktelser. 
 
Eiendeler, gjeld, egenkapital, inntekter og kostnader er fordelt mellom stiftelsene basert på vedtaket 
om omdanning, stiftelsenes formål, midlenes bindinger og den underliggende aktiviteten. Nærmere 
omtale av regnskapsmessige fordelinger og mellomværender fremgår av årsregnskapet og noter. 
 
Felles forvaltning og koordinering innebærer ikke at den ene stiftelsen leverer kommersielle eller 
avgiftspliktige tjenester til den andre. Eventuelle overføringer mellom stiftelsene skal være 
formålsbegrunnede og behandles som tilskudd, prosjektstøtte eller formålsbidrag, ikke som vederlag 
for konkrete tjenester. 
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Formålsaktiviteter og nasjonalt formålsarbeid 
Stiftelsen Sykehusbarn arbeider med å utvikle, finansiere, synliggjøre og tilrettelegge 
formålsaktiviteter som skal skape gode opplevelser, mestring og trygghet for barn og unge på 
sykehus. Arbeidet omfatter anskaffelse og utdeling av premier, gaver, leker og utstyr, aksjoner og 
kampanjer, trivselstiltak og arrangementer, samt prosjekter som finansieres eller tilrettelegges i 
samarbeid med sykehus og helsepersonell. 
 
Stiftelsen driver nasjonalt innsamlings- og markedsarbeid, inngår avtaler med samarbeidspartnere, 
utvikler konsepter, anskaffer midler, varer og utstyr, og arbeider for at tiltakene skal kunne komme 
barn og unge på sykehus til gode. Når tiltak gjennomføres i Sør-Øst Regionen, skjer den regionale 
gjennomføringen gjennom Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst som ledd i den regionale stiftelsens eget 
formål. 
 
I 2025 har Stiftelsen Sykehusbarn hatt høy aktivitet knyttet til anskaffelse og utdeling av premier, 
gaver, leker og utstyr til barn og unge på sykehus. Stiftelsen har også arbeidet med aksjoner og 
kampanjer, trivselstiltak, arrangementer og prosjektstøtte som bidrar til å styrke barns psykososiale 
tilbud i sykehushverdagen. 
 
• Premier og gaver, leker og utstyr 

Premier, gaver, leker og utstyr er en stor og viktig del av stiftelsens formålsarbeid. 
 
Premier og gaver er tiltak som gis direkte til barn og unge på sykehus i forbindelse med ulike 
prosedyrer, undersøkelser, behandling eller opphold, og som barnet får beholde. En premie eller 
gave kan gi motivasjon, avledning, mestring og noe positivt å ta med seg videre. 
 
Leker og utstyr er tiltak som leveres til sykehus og avdelinger, og som brukes i tilbudet til barn og 
unge. Dette kan være utstyr til lekerom og ungdomsrom, aktivitetsmateriell, avledningstiltak, 
gamingutstyr, sykehusbamser, maskotbamser, konseptutvikling og innredning av ulike rom - alt som 
bidrar til trygghet, lek og aktivitet i sykehushverdagen. 
 
I 2025 har Stiftelsen Sykehusbarn arbeidet omfattende med å anskaffe og levere ut premier, gaver, 
leker og utstyr bredt til sykehus og avdelinger. Arbeidet har omfattet både målrettede innkjøp og 
mottak av sponsede varer fra samarbeidspartnere. Det ble levert om lag 80 000 premier og gaver til 
mer enn 50 avdelinger med barn i 2025. 
 
• Sykehusbamser 

Sykehusbamser er en del av stiftelsens arbeid med trygghet, avledning og mestring for barn i møte 
med undersøkelser, behandling og prosedyrer, og et ledd i å gjøre sykehuset mer barnevennlig. 
Bamsene kan brukes av helsepersonell til å forklare, ufarliggjøre og trygge barn før og under 
behandling. 
 
Stiftelsen Sykehusbarn har bidratt med design, utvikling, finansiering og prosjektledelse knyttet til 
maskotbamser som er donert til anestesiavdelingen ved Drammen sykehus og Sykehuset Østfold 
Kalnes. I tillegg har stiftelsen levert kosebamser og andre bamser til sykehus i resten av landet. 
I 2025 har tiltaket nådd ut til ca 800 barn 
 
• Elektriske lekebiler 

Elektriske lekebiler er et tiltak som kan gjøre transport til behandling og operasjon mindre 
skremmende for små barn. Bilene er en del av stiftelsens arbeid med leker og utstyr til 
sykehusavdelinger, og bidrar til avledning, mestring og en tryggere opplevelse for barna. 
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Siden etableringen av tiltaket i 2017 er det levert 14 elektriske lekebiler til ulike avdelinger med barn 
over hele landet. 
I 2025 leverte Stiftelsen Sykehusbarn med god lokal hjelp og støtte én ny elektrisk lekebil til St. Olavs 
hospital i Trondheim. 
 
• Ansiktsmaling 

Ansiktsmaling er et trivselstiltak som gir barn et kreativt og lekent avbrekk i sykehushverdagen. 
Tiltaket gjennomføres på sykehus og ulike avdelinger i samarbeid med helsepersonell, og tilpasses 
barnets situasjon og avdelingens behov. Denne aktiviteten har stiftelsen bidratt med siden 2014. 
 
I 2025 ble ansiktsmaling gjennomført som en fast aktivitet hver 14. dag ved Rikshospitalet, Ahus, 
Sykehuset Østfold Kalnes, Sykehuset i Vestfold og Ullevål sykehus. Tiltaket ga ca 650 pasientmøter i 
løpet av året. I tillegg kommer møter med søsken, foresatte og helsepersonell rundt barnet. 
 
Når tiltaket gjennomføres i Sør-Øst Regionen, skjer gjennomføringen gjennom Stiftelsen Sykehusbarn 
Sør-Øst som ledd i den regionale stiftelsens eget formål. 
 
• Bamsesykehus 

Bamsesykehus gir barn mulighet til å bearbeide egne erfaringer gjennom lek og trygg tilnærming til 
sykehussituasjonen. Når barn tar med bamsen sin til undersøkelse, behandling eller «sykehusbesøk», 
kan de bli kjent med sykehussituasjonen på en trygg og ufarlig måte. 
 
Tiltaket bidrar til læring, lek og samtaler om følelser, prosedyrer og behandling. Gjennom 
Bamsesykehus får barn erfare hvordan et sykehusbesøk kan foregå, uten at det gjelder dem selv. 
Tiltaket gjennomføres i samarbeid med medisinstudenter ved Oslo universitetssykehus. 
 
I 2025 ble Bamsesykehus arrangert to ganger høsten 2025, ved Rikshospitalet og Ullevål Sykehus i 
regi av Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst 
 
• Kinovisning og film 

Film skaper fellesskap, gjenkjennelse og glede. For barn og unge som er innlagt på sykehus, kan en 
kinovisning være en viktig opplevelse midt i en krevende hverdag. Å få se filmer som andre snakker 
om gir noe å glede seg til , delaktighet, og en følelse av normalitet i en ellers uforutsigbar og 
krevende livssituasjon. 

Vi tilbyr kinovisninger inn på pasientrom gjennom prosjektet «Kino på nettbrett, også omtalt som 
Kino i sengen». Dette gjør at også barn som er i isolasjon, svært syke eller av andre grunner ikke kan 
delta får tilgang på de samme kulturelle opplevelsene. Mange pasienter og ansatte beskriver tiltaket 
som både oppløftende og meningsfullt. 

Kino på nettbrett ble utviklet under pandemien i 2020, og er nå en etablert del av vårt tilbud. I 
samarbeid med Qvisten Animasjon gjør vi premierefilmer tilgjengelige for barn på sykehus allerede 
på premieredagen. Dette er svært populært og gir barna noe nytt og spennende i en ellers kjedelig 
sykehushverdag. 

I 2025 har vi vist den premiereaktuelle filmen Flåklypa – Fra Paris itl Pyramidene som hadde premiere 
25. desember. Tiltaket er gjennomført av Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst og når ut til barn og ungdom 
ved Rikshospitalet, Ullevål Sykehus, Radiumhospitalet, SSE, Ahus, Sykehuset Østfold Kalnes, Sunnaas 
Sykehus og Drammen Sykehus. 
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• Konserter og fores<llinger 

Musikk og kulturopplevelser kan skape varme, fellesskap og gode opplevelser for barn, familier og 
ansatte i sykehushverdagen. 
 
I november 2025 ble det for tredje året på rad arrangert to førjulskonserter med Sølvguttene, ved 
Rikshospitalet og Ullevål sykehus. Konsertene bidro til å skape god førjulsstemning for barn, familier 
og ansatte.  
 
• Musikkterapi 

Musikkterapi er et prosjekt som Stiftelsen Sykehusbarn har bidratt med finansiering til over mange 
år, i samarbeid med sykehus og støttespillere. Musikkterapi driftes av sykehuset selv og deres 
musikkterapeuter og er et faglig forankret tilbud der musikk brukes som verktøy for å fremme helse, 
kommunikasjon og livskvalitet. Musikkterapi er tilgjengelig for pasienter fra nyfødt og opp til 18 år og 
er et tilbud som favner bredt blant pasientene.   
 
Stiftelsen Sykehusbarn har bidratt til musikkterapi ved Ahus siden 2012. Stiftelsen har også tidligere 
bidratt til musikkterapi ved St. Olavs hospital i Trondheim og musikkvandring ved Ullevål sykehus. 
 

Aksjoner og kampanjer 
Påskekampanjen og Julegaveaksjonen er viktige aksjoner som kombinerer innsamling, synlighet og 
konkrete formålsleveranser til barn og unge på sykehus. Aksjonene bidrar til at høytider som ellers 
kan oppleves ekstra sårbare for barn og familier på sykehus, fylles med positive opplevelser, gaver og 
aktivitet. 
 
• Påskekampanjen 

For barn og unge som må være på sykehus i påsken, kan høytiden oppleves ekstra sårbar. Stiftelsen 
Sykehusbarn ønsker å bidra til at påsken også kan inneholde lek, kreativitet, overraskelser og gode 
øyeblikk. Gjennom påskekampanjen leverer stiftelsen blant annet premiekasser fylt med 
aktivitetsmateriell, leker, spill bøker, etc. alt med mål om å skape gode opplevelser til barn på 
sykehus. 
 
I 2025 besøkte stiftelsen noen sykehus, utkledd som påskeharer i tillegg til at vi leverte ut 
premiekasser med et godt og variert innhold av premier og gaver, påskeegg og annet påskemoro til 
barn og unge. 
 
• Julegaveaksjonen 

Julegaveaksjonen er en av Stiftelsen Sykehusbarns viktigste og mest omfattende kampanjer. For barn 
og familier som må tilbringe julen på sykehus, kan høytiden oppleves ekstra vanskelig. En julegave, et 
besøk eller en liten overraskelse kan bidra til å skape varme, glede og normalitet i en sårbar tid. 
Gjennom Julegaveaksjonen samler stiftelsen inn og leverer julegaver til barn og ungdom på sykehus 
over hele Norge. Gavene samles inn gjennom engasjement fra skoler, barnehager, bedrifter, 
lokalmiljøer, frivillige og privatpersoner. 
 
I 2025 ble det levert ut omlag 3800 gaver til 47 avdelinger med barn i hele Norge. 
 

Frivillig engasjement 

Frivillige har alltid vært en bærebjelke i Stiftelsen Sykehusbarns arbeid. Også i 2025 har v i opplevd et 
sterkt engasjement fra privatpersoner, skoler, barnehager, idrettslag og bedrifter. Mange arrangerer 
innsamlingsaksjoner, donerer varer, eller vil delta i vårt arbeid med å pakke og håndtere premier og 
gaver. Alle med felles ønske om å bidra til glede for barn på sykehus. 
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Frivillig engasjement gjør det mulig for stiftelsen å nå ut med flere tiltak som vil gjøre en stor forskjell 
og komme flere barn til glede på sykehus over hele Norge. 
 

Organisasjon og drift 
• NyC kontor 

Etter syv år med sponset kontorplass hos Vaar Advokat etablerte Stiftelsen Sykehusbarn i januar 
2025 eget kontor i Bygdøy allé 5 i Oslo. Den nye kontorløsningen er etablert med støtte fra Holm 
Eiendom og gir stiftelsen hensiktsmessige lokaler for administrasjon, samarbeid og videre utvikling av 
virksomheten. 
 
• Ny lagerløsning 

I februar 2025 inngikk stiftelsen samarbeid med Oslo Produksjon og Tjenester om lager, pakking og 
logistikktjenester.  Oslo Produksjon og Tjenester er en virksomhet som tilbyr arbeidsmarkedstiltak og 
produksjonstjenester, og som har erfaring med pakking og logistikkoppgaver. Samarbeidet skal gi 
stiftelsen mulighet for en mer forutsigbar og skalerbar løsning som håndterer den økende mengden 
premier, gaver og utstyr som skal distribueres til sykehus i hele landet.  
I tillegg disponerer stiftelsen lagerplass hos Lørenskog Distribusjon og Lager på Lørenskog for 
sesongvarer og mottak av større leveranser.  
 
• Ny kompetanse i teamet 

I november 2025 ansatte stiftelsen en markeds- og kommunikasjonskoordinator for å styrke 
stiftelsens synlighet, kommunikasjon med givere og samarbeidspartnere, samt det strategiske 
innsamlingsarbeidet. 
 
Nyansettelsen er et viktig grep for å kunne vokse og nå ut til enda flere, både barna stiftelsen er til 
for, og giverne og samarbeidspartnerne som gjør arbeidet mulig. 
 

Nasjonalt innsamlingsarbeid og finansiering 
Stiftelsen Sykehusbarn ivaretar det nasjonale markeds- og innsamlingsarbeidet. Innsamlingsarbeidet 
skjer til støtte for stiftelsens ideelle formål og for tiltak rettet mot barn på sykehus og deres familier 
over hele Norge. 
Stiftelsen arbeider for å skaffe midler fra private givere, næringsliv, andre stiftelser og støttespillere. 
Arbeidet skal sikre at stiftelsen på en god og rasjonell måte kan videreføre å utvikle tiltak som gir 
barn på sykehus gode opplevelser og øyeblikk av glede og mestring. 
 
Gaver og innsamlede midler inntektsføres i den stiftelsen giveren har gitt til, eller der det ut fra 
innsamlingsformål, søknad, prosjekt eller annen dokumentasjon fremgår hvilken stiftelse eller 
aktivitet midlene skal støtte. Gaver fra givere bosatt i en bestemt region tilfaller ikke automatisk den 
regionale stiftelsen. Det avgjørende er hvilken stiftelse, aktivitet eller hvilket formål giveren har 
ønsket å støtte. 
 

Donasjons- og støttemuligheter 
Stiftelsen har lagt til rette for at folk enkelt kan gi støtte gjennom: 
• Bedrihsdonasjoner og næringslivssamarbeid 
• Gaveoverføring il konto av valgfrij beløp il gavekonto 
• Fast giveravtale med Vipps 
• VIPPS  
• Egne innsamlinger via Spleis 
• Minnegaver 
 

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
1X

CQ
A-

F9
U

IK
-N

O
61

6-
5Q

LR
C-

H
G

XV
P-

P7
U

42



 
 

 

Samarbeidspartnere 
Våre samarbeidspartnere er avgjørende for vår kapasitet og utvikling. Vi retter en spesielt stor takk til 
samarbeidspartnere som har vært sentrale og viktige bidragsytere til stiftelsens arbeid gjennom 
mange år: 
• Dialog Exe 

• Norwegian Toy House 
• Qvisten Animasjon 
• Gavefabrikken 
 

Frivillighet og kontroll 
Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst er godkjent av Innsamlingskontrollen og medlem av Fundraising 
Norge. Grunnet vedtak om deling av stiftelsen 18 november 2025 har ikke Stiftelsen Sykehusbarn 
(denne) vært registrert hos Innsamlingskontrollen eller i Fundraising Norge i 2025. Stiftelsen er 
registrert i Frivillighetsregisteret og kvalifiserer for momskompensasjon. Dette gir trygghet for 
støttespillere og bidrar til forsvarlig drift 
 

Økonomisk utvikling og resultat 
Årsregnskapet for 2025 er avlagt som eget regnskap for Stiftelsen Sykehusbarn. Regnskapet er 
utarbeidet med regnskapsmessig virkning av delingen fra 1. januar 2025. 
 
I løpet av driftsåret 2025 har Stiftelsen Sykehusbarn bidratt med betydelige midler og ressurser til å 
oppfylle formålet, både gjennom egne tiltak og gjennom samarbeid med helseforetak og andre 
aktører. Alt arbeid er forankret i stiftelsens vedtekter og formålsparagraf.  
 
Inntektene i 2025 var betydelig høyere enn tidligere år. Veksten skyldes særlig økt tilgang på 
sponsede gaver, men også økt innsamling fra private givere, bedrifter og næringsliv. 
 
Stiftelsen mottar ingen offentlig støtte og er helt avhengig av økonomiske bidrag fra private givere, 
bedrifter, søknadsmidler og samarbeidspartnere for å oppfylle formålet. 
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Arbeidsmiljø, likestilling og miljø 
Stiftelsen Sykehusbarn hadde 2 årsverk i 2025 og ved årsslutt 3 ansatte, hvorav alle er kvinner. 
Stiftelsen arbeider for et trygt, inkluderende og godt arbeidsmiljø. Styret vurderer arbeidsmiljøet 
som godt.  
Stiftelsen arbeider for at alle ansatte, frivillige og samarbeidspartnere skal møtes med respekt og 
likeverd. Stiftelsens virksomhet forurenser i liten grad det ytre miljø. Stiftelsen har fokus på 
bærekraft og ansvarlig ressursbruk i sitt arbeid. 
 

Fortsatt drift 
Årsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift. Etter styrets vurdering er denne 
forutsetningen til stede. 
Styret viser til stiftelsens egenkapital, likviditet, aktivitetsnivå og forventede inntektsgrunnlag. Styret 
vurderer at Stiftelsen Sykehusbarn har grunnlag for videre drift og for å videreføre sitt arbeid for 
barn på sykehus. 

 

Styrets sammensetning 
Styret i 2025 har bestått av: 

• Magne Georg Helander, styreleder 

• Astrid Rønning Skaugseth, styremedlem 
• Eirik V. O. Kronkvist, styremedlem 

 
Styret har i 2025 gjennomført 4 styremøter i Stiftelsen Sykehusbarn/ Stiftelsen Sykehusbarn Sør-Øst. 
Styret har hatt fokus på omdanning og deling av stiftelsen, økonomisk kontroll, videreutvikling av 
virksomheten, og gjennomføring av stiftelsens formål. 
 

Utsikter for 2026 
Stiftelsen Sykehusbarn går inn i 2026 med et styrket organisatorisk grunnlag for videre arbeid. Den 
nye strukturen legger til rette for at stiftelsen kan utvikle nasjonalt innsamlings- og formålsarbeid og 
støtte tiltak for barn og unge ved sykehus i hele Norge. 
 
Ettersom vedtaket om omdanning og deling først forelå 18. november 2025, vil også 2026 være 
preget av videre etablering av nye løsninger, rutiner og administrative strukturer for den nye 
stiftelsesmodellen. Dette omfatter blant annet, økonomi- og rapporteringsrutiner, systemer og 
praktiske arbeidsprosesser som skal sikre ryddig og effektiv drift i den nye strukturen.. 
 
Stiftelsen vil kunne bidra til tiltak i alle helseregioner, enten gjennom egne nasjonale tiltak, 
samarbeid med sykehus og helsepersonell, eller gjennom tilskudd, prosjektstøtte og formålsbidrag til 
regionale aktiviteter. På sikt kan det bli aktuelt å etablere egne regionale stiftelser i andre 
helseregioner, dersom behov, aktivitet og finansiering tilsier det. 
 
Behovet for tiltak som skaper glede, trygghet og mestring i sykehushverdagen er stort. Stiftelsen vil 
derfor fortsette arbeidet med å utvikle samarbeid, skaffe flere givere og støttespillere, og styrke 
arbeidet til glede for alle barn på sykehus i samarbeid med helsepersonell. 
 
Styret ser positivt på stiftelsens muligheter for videre utvikling, samtidig som det vil være viktig å 
sikre god økonomisk kontroll, tydelig rollefordeling og forsvarlig forvaltning av innsamlede midler. 
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Signatur 
 
Oslo, 30. juni 2026 
 
 
 
 
 
Magne Georg Helander    Astrid Rønning Skaugseth 
Styreleder     Styremedlem 
 
 
 
 
Eirik V. O. Kronkvist     Siri Fuskeland Hafsteen 
Styremedlem     Daglig leder 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Siri Fuskeland Hafsteen
Daglig leder
På vegne av: Stiftelsen Sykehusbarn
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-3434271
IP: 213.239.xxx.xxx
2026-07-03 07:48:26 UTC

Eirik V Olsen Kronkvist
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5999-4-1055027
IP: 147.161.xxx.xxx
2026-07-03 08:02:50 UTC

Astrid Rønning Skaugseth
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-318516
IP: 77.18.xxx.xxx
2026-07-03 08:05:23 UTC

Magne Georg Helander
Styreleder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5999-4-747277
IP: 172.226.xxx.xxx
2026-07-03 08:10:11 UTC
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}
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}
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}
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    font-size: 14px;
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}

.signing-box-subtitle {
    font-size: 12px;
    font-weight: bold;
    padding: 5px 10px;
}
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    padding: 5px 0px;
}

.signing-box-text {
    font-size: 11px;
    padding: 5px 10px;
}

.signing-box-section-heading {
    font-size: 11px;
    font-weight: bold;
    padding: 5px 10px;
}
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}
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    padding: 0;
    margin: 0;
}
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    padding: 10px;
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}
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  Time                      Name                       IP                Activity                                                                                          
 ========================= ========================== ================= ================================================================================================== 
  2026-07-03 07:28:51 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    The document was created                                                                          
  2026-07-03 07:28:51 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    A signing link was activated for "Siri Fuskeland Hafsteen"                                        
  2026-07-03 07:28:51 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    A signing link was activated for "Magne Georg Helander"                                           
  2026-07-03 07:28:51 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    A signing link was activated for "Astrid Rønning Skaugseth"                                       
  2026-07-03 07:28:51 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    A signing link was activated for "Eirik V Olsen Kronkvist"                                        
  2026-07-03 07:28:52 UTC   Maichel Eliassen           xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Siri Fuskeland Hafsteen" at "siri@sykehusbarn.no"            
  2026-07-03 07:28:52 UTC   Maichel Eliassen           xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Magne Georg Helander" at "magne@m-p.no"                      
  2026-07-03 07:28:52 UTC   Maichel Eliassen           xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Astrid Rønning Skaugseth" at "astrid.skaugseth@outlook.com"  
  2026-07-03 07:28:53 UTC   Maichel Eliassen           xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Eirik V Olsen Kronkvist" at "eirik.kronkvist@reddbarna.no"   
  2026-07-03 07:46:46 UTC   Siri Fuskeland Hafsteen    213.239.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 07:47:11 UTC   Penneo system              213.239.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 07:47:11 UTC   Penneo system              213.239.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 07:48:16 UTC   Siri Fuskeland Hafsteen    213.239.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 07:48:27 UTC   Siri Fuskeland Hafsteen    213.239.xxx.xxx   The signer signed the document as Daglig leder, Daglig leder, Daglig leder                        
  2026-07-03 07:57:24 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 07:57:39 UTC   Maichel Eliassen           185.51.xxx.xxx    The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:01:40 UTC   Eirik V Olsen Kronkvist    147.161.xxx.xxx   The signing request email was opened by the signer                                                
  2026-07-03 08:01:44 UTC   Eirik V Olsen Kronkvist    147.161.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:02:14 UTC   Penneo system              147.161.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:02:14 UTC   Penneo system              147.161.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:02:45 UTC   Eirik V Olsen Kronkvist    147.161.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:02:51 UTC   Eirik V Olsen Kronkvist    147.161.xxx.xxx   The signer signed the document as Styremedlem, Styremedlem, Styremedlem                           
  2026-07-03 08:04:36 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                
  2026-07-03 08:04:36 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                
  2026-07-03 08:04:36 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                
  2026-07-03 08:04:39 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:04:43 UTC   Penneo system              77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:04:43 UTC   Penneo system              77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:05:19 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:05:24 UTC   Astrid Rønning Skaugseth   77.18.xxx.xxx     The signer signed the document as Styremedlem, Styremedlem, Styremedlem                           
  2026-07-03 08:08:03 UTC   Magne Georg Helander       50.19.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                
  2026-07-03 08:08:12 UTC   Magne Georg Helander       172.226.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:08:35 UTC   Penneo system              172.226.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:08:35 UTC   Penneo system              172.226.xxx.xxx   The document was viewed                                                                           
  2026-07-03 08:10:07 UTC   Magne Georg Helander       172.226.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                             
  2026-07-03 08:10:12 UTC   Penneo system              172.226.xxx.xxx   The document signing process was completed                                                        
  2026-07-03 08:10:12 UTC   Magne Georg Helander       172.226.xxx.xxx   The signer signed the document as Styreleder, Styreleder, Styreleder                              
 ========================= ========================== ================= ================================================================================================== 
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