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HILSEN FRA DAGLIG LEDER V=

Aret 2020 ble et annerledes og krevende ar for
Stiftelsen Sykehusbarn. Covid-19 pandemien har skapt
utfordringer av en helt annen dimensjon enn det vi
kunne forestille oss. For familier bergrt av alvorlig
sykdom har dette skapt enda st@rre frykt, bekymring og
engstelse rundt situasjonen.

Den 12. mars stengte Norge ned og pandemien satte en stopper
for vare faste trivselstiltak som normalt gjennomfares i

AP narkontakt med innlagte barn pa flere sykehus, Ansiktsmaling,
klovning og kodeklubb har statt pa pause siden og vi matte tenke nytt og annerledes.

Varen 2020 etablerte vi Digitale Sykehusbarn. Det startet som et tilbud til barn og unge
gjiennom sommeren. Hasten 2020 tilrettela vi for kinovisning pd nettbrett og fikk
tilgjengeliggjort og vist premierefilmen Jul pa Ku-toppen ved flere sykehus gjennom desember
og til godt ut pa ny-aret.

Behovet for gkt smittevern grunnet covid-19 resulterte tidlig i stengte lekerom pa
sykehusene. Bpker og spill, leker og utstyr som normalt lanes ut ble pakket vekk.
Ettersparselen fra sykehusene om premier og aktivitets leker som barna kunne fa beholde og
ta med hjem har vaert konstant gkende siden. Aldri fgr har vi levert sa mye premier og leker.

Med stengte lekerom benyttet vi anledningen til 3 ruste opp lekerommet ved barne-
avdelingen pa sykehuset Kalnes | @stfold. Ved samme sykehus har vi ogsa jobbet frem et
bamsekonsept som kemmer barn som skal til kirurgisk behandling til glede. | lgpet av
pandemi-aret har omlag 800 bamser funnet veien til sma armkroker ved dette sykehuset og
hlitt en viktig fglgesvenn for mange barn,

Ved 5t. Olavs Hospital i Tr.Heim har vi levert bil til Avansert Hjemmesykehus for barn slik at
sykehuset kan reise ut til flere barn og gi behandling i hjemmet. Dette var svaert
kjzerkomment,

Stiftelsens arlige julegaveaksjon ble gjennomfgrt som planlagt. Nedstenging | november
gjorde det utfordrende med innsamling av gaver. Takket vaere stor giverglede, gode
stgttespillere og trofaste samarbeidspartnere, klarte vi a levere godt og vel 2500 julegaver til
glede for barn som matte tilbringe julen pa sykehus rundt omkring | Norge.

Corona-aret har bydd pa mange gleder og nye muligheter. Flere helseforetak og avdelinger
tar kontakt og sgker stgtte til sine prosjekter. Hgsten 2020 startet vi med a sgke
prosjektmidler giennom ulike stiftelser, legater og foreninger for 3 kunne ga inn i flere
langsiktige prosjekter i 2021.
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Hesten 2020 inngikk vi et samarbeid med OUS Ulleval Sykehus om & innrede et lystgassrom i
barnesenteret. Hensikten er & hjelpe barna gjennom skremmende prosedyrer og a redusere

bruk av tvang under behandling. Vi er stolte og takknemlige for tilliten, og glade for at vi far
giennomfgre dette prosjektet som ferdigstilles mai/ juni 2021.

Givergleden og det frivillige engasjementet rundt stiftelsens arbeid har vaert fantastisk. Til
tross for et krevende ar hadde stiftelsen i 2020 hele 8,5 millioner kroner i inntekter. Det er en
god pkning, og har gitt oss mulighet til a engasjere oss i flere spennende prosjekter. En stor
takk til alle som har bidratt med sma og store belgp, gaver, tid og tjenester.

Som daglig leder er jeg bade stolt og takknemlig over hva vi far til i stiftelsen sammen med
samarbeidspartnere og frivillige. Deres engasjement og stgtte for vart arbeid er helt avgjgrende
for at vi skal kunne kormme ut a skape magiske gyeblikl, spre glede, smil og latter for flere barn
og ungdom pa sykehus fremover. Vi trenger dere alle med pa laget i arene som kommer for a
kunne gjgre mere og glede flere.

Oslo, 30. juni 2021

Siri Fuskeland Hafsteen
Daglig leder, Stiftelsen Sykehusharn



HISTORIEN

Stiftelsen  Sykehusbarn er en stiftelse,
etablert 1 november 2011 av Magne
Helander og Trond E. Hansen, De var begge
fedre til jenter med alvorlig kreft diagnose.

De snakket om at: «de egentlig synes de
kreftsyke barna hadde det litt bedre enn
alle de andre barna pa sykehus».

De sd at: «barn som lkke hadde noen
diagnose, eller der hvor legene slet med a
finne diagnosen og ikke hadde pasient-
organisasjoner i ryggen, fikk et darligere
tilbud enn barn med krefts.

Sa de tenkte at: «det burde finnes et tiltak
pa sykehusene som gjorde noe for alle,
enten du hadde brukket armen din eller skal
vaere der | tre dr fordi du har en eller annen
ukjent sykdoms,

Deres opplevelser av hvordan alvorlig syke
barn og deres familier kunne bli mgtt, helt
forskjellig avhengig av hvilken diagnose
barnet hadde fatt, gjorde sa sterkt inntrykk
pa disse to at de startet Stiftelsen
Sykehusbarn. De gnsket a gjgre en forskjell
for barn pa sykehus.
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Trond Espen Honsen [tv) og Magne G. Helander.
Fatao: Stiftelsen Sykehusharn

Stiftelsen fikk et enormt engasjement fra
folk over hele Morge, spesielt pa Facebook
hvor Magne skrev svaert apent og arlig om
hvordan han gikk giennom den vanskelige
sykdomsperioden med sin datter Ylva, Han
vinklet den vanskelige erfaringen ved &
miste et lite barn, til noe positivt | livet hans,
og en erfaring han ikke ville veert foruten.
Magne mistet datteren sin Ylva 6
november 2013. Han er styreleder i
stiftelsen.

Trond Espen Hansens datter Elisa fylte 10 ar
i 2020. Han trakk seg ut av stiftelsen hgsten
2015.
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OM STIFTELSEN SYKEHUSBARN Y

Stiftelsen Sykehusbarn jobber for at barn
sorm er pavirket av egen eller andres
alvorlige sykdom skal ha gode opplevelser
fylt med glede, smil og latter under
behandlings-perioden.

Stiftelsen Sykehusbarn er til for barn pa
sykehus over hele Norge.

Sykehusbharn gjennomfgrer prosjekter og
arrangementer ute pa sykehusene og i

venner. Malsettingen for alt vi gjgr er for a
bedre forholdene for barna, spre glede,
oppmuntring og positive gyeblikk i
hverdagen,

Stiftelsen Sykehusbarn  mottar ingen
offentlig stptte og er helt avhengig av
pkonomisk stgtte for a oppfylle formalet.
Inntektene far vi gjennom  bedrifts-
donasjoner, private givere og grasrot-
andelen.

andre omgivelser for barn, deres familier og

Vare tiltak skaper GLEDE, SMIL og LATTER for barn og ungdom pa
sykehus, deres sgsken, venner og familie. Vi skaper positive opplevelser
og gode minner som barna vil huske.
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Malsettingen med alt vi gjor er a bedre forholdene for barn pa sykehus ved a skape magiske
gyeblikk, og spre glede, smil og latter | hverdagen,

Vare tiltak avlaster og gjgr hverdagen for helsepersonell pa sykehus lettere,

Vi finansierer prosjekter, etablerer og finansierer trivselstiltak, og leverer leker og utstyr,
premier og gaver. Dette er vare formalsaktiviteter:

MUSIKKTERAPI/ e | 2021 er vi med og -etablerer

Musikkterapi ved Sykehuset Kalnes
MIDSIRKEVANDRING @stfold. (Utsastt grunnet covid-19)

Helt siden 2012 har musikkterapi veert
benyttet som behandlingsform for barn og
ungdom ved Ahus, Stiftelsen Sykehusbarn
har vaert med a finansiere prosjektet siden
oppstarten og veert en vesentlig bidragsyter
og stettespiller for at prosjektet skal fa
permanent  prioritet 1 avdelingens
budsjetter. Musikk har stor betyding for
syke og friske pa mange plan, som
underholdning, men ogsé som terapi,

| Musikkterapi brukes musikk for a fremme
helse, mestring og livskvalitet

| musikkterapi fokuseres det pa pasientenes
ressurser, hva de kan og hvem de er, utover
det 8 vaere syk.

Musikken hjelper pasientene & koble seg pa
de friske sidene sine, og gir meningsfulle
avbrekk fra smerter, bekymring og
ensomhet som en sykdomssituasjon ofte
medfgrer. Forskning viser at deltagelse i
musikkterapi styrker barn og unges evne til
a tale krise, reduserer angst og bidrar til &
lindre smerte

Musikkterapi er et strategisk satsnings-

prosjekt i Stiftelsen Sykehusbarn. Det er et

prosjekt vi gnsker a bidra 1 ved flere
sykehus.

e | 2020 har stiftelsen stpttet Musikk og
aktivitet ved Ahus, med fokus pa
Musikkterapi for nyfgdte og premature,
og generell aktivitet ved barne- op
ungdomsklinikken.

s Vi stptter Musikkvandring ved Ulleval
Sykehus.,

Musikkterapi er en profesjon og et eget
fagfelt ved MNorges Musikkhggskole og
Grieg-akademiet hvor det tilbys
rmastergradsutdanning i faget.

Musikkterapi som behandlingsform
Musikkterapi tilbys 1 form av individuelle
besgk pa pasientrom, isolat, musikkstunder
i fellesareal og som avspenning og
smertelindring under medisinske
prosedyrer. Musikkterapi bestar blant
annet av sang, improvisasjon og samspill pa
instrumenter, sangskrivning og musikk-
lytting.




En kreativ pause fra smerter og
bekymringer

For barn og unge pd sykehus bryter
musikkterapi opp en hverdag preget av
medisiner og passivitet, og inviterer til aktiv
deltagelse, kreativitet og mestring, Familie,
spsken og andre pargrende er viktige
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stgttespillere rundt pasienten. De (., 0252

ofte til & ta del | musikkterapi hvor de kan
dele gode opplevelser og skape positive
minner.

Stiftelsen har bidratt med omlag 2,5
millioner i dette prosjektet.
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AVANSERT HIEMMESYKEHUS | trygge omgivelser XS%?’.%?S‘“”
FOR BARN F§m4ller _ng barn halr det som regel best
hjemme i trygge omgivelser. Det er trygt for
barnet, de har sitt eget rom, sine egne leker
og sin egen mat. Foreldre er i narheten og
venner kan komme pa besgk. Barnet far en
mer normalisert hverdag enn om de hele
tiden skulle wveere pd et sykehus.
Infeksjonsfaren er ogsa vesentlig lavere ved
avaere | sitt eget hjem.

Avansert Hiemmesykehus for barn er et av
stiftelsens strategiske satsningsomrader.
Sykehuset «flytter sykehuset hjem», slik at
barnet og familien ikke ma wveere pa
sykehuset oftere enn ngdvendig.

Stgtte til Ahus og 5t. Olavs Hospital

Med pkonomisk stgtte fra Stiftelsen
Sykehusharn har Avansert Hijemmesykehus
for barn vert tilbudt ved Ahus siden
oppstart hgsten 2015, Stiftelsen stiller biler
til disposisjon i prosjektet, | 2017 utvidet vi
stgtten i prosjektet til 4 favne 2 biler ved
samme sykehus. Varen 2020 var St Olavs
Hospital klare til 8 utvide sitt tilbud til 3
favne flere pasientgrupper enn kun barn
med kreft,

For Stiftelsen Sykehusbarn var det en
avgjgrende faktor at vi ved hjelp av stgtte til
disse bilene kan bidra til a ivareta hele
familien hjemme. Vi bidrar til a skape en
bedre hverdag for barnet og deres familie
ved at de slipper a bruke store deler av
tiden sin pa sykehus, eller ved 3 reise til og
fra.

En viktig bieffekt av dette tiltaket er at man
frigigr en sykehusseng som en annen
pasient kan ha bruk for. Det koster ogsa
sykehuset mindre 4 behandle en pasient
hjemme enn a behandle vedkommende pa
sykehus.

Ved begge sykehus tilbys dette til barn- og
ungdom fra 0-18 ar med behov for
behandling og pleie fra
spesialisthelsetjenesten, men uten behov
for hyppig overvakning.

Stiftelsen har bidratt med ca 900 000 kroner
i dette prosjektet,




DIGITALE SYKEHUSBARN

Vanligvis er vi i Stiftelsen Sykehusharn pa

besgk ved flere sykehus og holder trivsels-

aktiviteter for barn. P3 grunn av Corona-
situasjonen har vi dessverre ikke hatt
mulighet til a mgte barna fysisk pa
sykehusene. Derfor startet vi prosjektet
Digitale Sykehusbarn.

Digitale Sykehusbarn er et prosjekt der vi
bruker digitale plattformer til & na ut til
harn og unge med ulike aktiviteter, enten
de er pa sykehus eller hjemme.

Varen 2020 utviklet vi konseptet, og far
sommeren lanserte vi et utvalg av Laer og
lage aktiviteter, digital Kodeklubh,
Trylletriks og Klovning.

Digital kodeklubb Foto: Privat
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| samarbeid med Qvisten Animasjon
etablerte vi kinovisning for barn pa
nettbrett. Malsettingen med dette var a na
ut med premierefilmer til de barna som
ikke har sa lett for a fa sett forestillinger |
kinosalen. Den koselige familiefilmen Jul pa
Ku-toppen hadde sin premiere | november
og allerede | desember kunne barn pa
Rikshospitalet, Ulleval Sykehus, S5E,
Sykehuset Kalnes @stfold, Ahus, Sykehuset
Drammen og Sykehuset i Tensberg lane ut
netthrett til pasientene sine.

Konseptet med nettbrett fylt med godt
innhold til glede for innlagte pasienter er
noe stiftelsen vil videreutvikle i 2021,

ot

Wetthrett med premierefilmen Jul pa Ku-tappen.
Foto: Stiftelsen Sykehusbarn
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ANSIKTSIMALING OG KLOVNING

Latteren og smilet sitter lgst nar
ansiktsmalerne wvare skaper magiske
pyeblikk og glede for barn og deres familie
pa sykehus. Stiftelsen Sykehusharn har et
knippe med faste, profesjonelle ansikts-
malere som maler for oss ukentlig.

Vi gir barna noe annet d tenke pd

Barn pa sykehus mangler som oftest noe av
det som er viktigst for barn: nemlig smil,
latter og noe a glede seg over. Vi er opptatt
av a skape positive opplevelser og gode
minner som barna vil huske. Hver uke
giennom hele aret skaper ansiktsmalerne
vare og klovnen var Tulliball magiske
gyeblikk for barn pa sykehus. De bidrar til at
barna far noe annet & tenke pa o
fremkaller smil, glede og latter hos bade
barn og voksne,

Profesjonelle ansiktsmalere
Retten og Sletten Ansiktsmaling, Molle
Klovn og Lace Facepaint/ Ansiktsmaler.no

leverer profesjonelle ansiktsmalere pa

appdrag for Stiftelsen Sykehusbarn.

Legally signed by
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Backer-Byberg er sertifisert
ansiktsmaler av  "The Face Painting
Association" ([UK), noe som sikrer en
prafesjonell  ansiktsmaler med  hgy
kunnskap innenfor teknikker, HMS, hygiene
og at produkter er i trad med Mattilsynet
sine forskrifter.

Laila

Vi tilbyr fast ansiktsmaling ved:

e Stavanger Universitetssjukehus (SUS),
e Rikshospitalet,

o Ulleval Sykehus

e Ahus,

s Sykehuset @stfold, Kalnes

» Statens Senter for Epilepsi {SSE)

= Sykehuset i Vestfold (SiV)

Klovnen Tulliball

Klovnen Tulliball tryller, lager ballongdyr og
hjelper  barna  gjennom  vanskelige
situasjoner de gruer seg for ved Stavanger
Universitetssykehus.

| coronadret 2020 har tilbudet vaert satt pa
pause siden 12, mars 2020,

11
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En fast dag | maneden arranger Vi Ungdomstiden for en som er syk kan til tider

Kodeklubb og pizzakveld for ungdom, i vaare ganske utfﬂrdrende - man blir mer
fritidsrommet pa Rikshospitalet. oppmerksom pa sin egen identitet, hvem
man vil vaere, feler utestengelse og utsatt
for mobbing. A ikke veaere en del av det
normale i hverdagen kan wvare en stor
pakjenning i seg selv.

KODEKLUBB FOR UNGDOM

Det er stor interesse for & delta blandt
pasienter og sesken og aktiviteten gir
foresatte et pusterom i sykehushverdagen.

koding lokker frem det friske hos de syke Tilbucet nar vasrt veldig populart blandt
barna og gir en enorm mestringsfalelse. deltagerne. Tilbudet skulle utvides til Ahus

og sykehuset Kalnes wvdren 2020 men er

Kodingen man leerer pa kodekurset kan
utsatt til 2021.

deltagerne jobbe videre med, enten pa
egenhind hjemme eller | ungdomsrommet
pa sykehuset,

Grunnet covid-19 har tilbudet vart satt pa
pause siden 12. mars 2020.

Viktig @ ikke glemme ungdommene pa
sykehus

Det er gjentagende tilbakemeldinger fra
sykehusene at de gnsker a bedre tiltakene
for store barn og ungdom pa sykehus.

Ungdom er ikke lenger barn men heller ikke
helt voksne —de faller ofte mellom to stoler.

12



PREMIER OG GAVER, LEKER OG
UTSTYR

Barn innlagt pa sykehus blir utsatt for
mange ulike tester | forbindelse med
utredninger og kontroll. Det vaere seg
blodprever, MR, Narkose ol. For noen barn
er dette uprohlematisk mens andre syns det
er skummelt og gruer seg. Testene er helt
npdvendige for & kunne gi nedvendig
behandling og oppfelging.

Nar barnet ikke syns dette er greit kan det
vaere ngdvendig & holde barnet fast av en
voksen. Over tid kan dette gi traumatiske
lidelser som  barnet ogsa  trenger
behandling for,

En liten premie eller leke kan vaere til god
hjelp for motivasjon og avledning. Gruer
man seg til sykehusbesgket har en liten
premie ofte stor effekt for pasienten og til
stor hjelp for helsepersonell.

Hvert ar leverer vi leker, spill, mebler og
annet utstyr til pasientrom, lekekroker og
fellesomrader.

Vi i Stiftelsen Sykehusbarn gnsker at alle
barn pa sykehus som blir utsatt for
ubehagelige tester kan fé en liten premie
eller leke nar det er behov for det.

Alle avdelinger med barn og ungdom
innlagt pa sykehus i Norge kan spke om a fa
premier, leker og utstyr fra oss. Vi leverer
10-tusen vis av premier, leker og gaver til
barneavdelinger pa 28 sykehus. Takket
veere fantastiske samarbeidspartnere far vi
til dette.

| coronadret 2020 har stiftelsen hatt stor
etterspgrsel etter premier og
aktivitetsleker, Lekerom har vaert nedstengt
og behovet for noe 3 aktivisere barna med
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som de kan ta med hjem har wveert
etterspurt,

Behovet for digitalt utstyr som nettbrett,
spillkonsoller og spill har ogsa veert gkende.
Stiftelsen har spkt stgtte gjennom ulike
ordninger for & kunne bidra til en
oppgradering av dette der behovet er
starst,




TESLA LEKEBIL TIL ALLE
BARNESYKEHUS | NORGE

A fa kigre en elektrisk leke-Tesla fra
pasientrommet til anestesi kan vaere et lite
grep for @ gjere opplevelsen mindre
skremmende for de minste pasientene pa
sykehus — gi de noe annet 3 tenke pa.

Varen 2017 fikk vi to elektriske Tesla
lekebiler i gave. Giver hadde et gnske om at
bilene skulle fa glede barn pa sykehus og tok
derfor kontakt med oss.

Stor giverglede

Engasjementet og givergleden har vaert stor
blant Tesla-eiere siden den gang. Mange
har kontaktet oss med gnske om a donere
sine elektriske Tesla-lekebiler til et godt
formal. Andre har levert biler direkte til sitt
lokale sykehus, Sammen har vi kunnet bidra
til 4 glede mange barn pa sykehus.

Vi
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har levert Tesla-lekebiler til mange

barneavdelinger:

Rikshospitalet

St: Olavs Hospital

Vestfold Sentralsykehus

Sgrlandet Sykehus Arendal
Sykehuset Kalnes

Sykehuset Vestre Viken Drammen
Universitetssykehuset Nord-Norge
Stavanger Universitetssjukehus (2 stk)
Ahus

Sykehuset Innlandet Lillehammer
Montebellosenteret

Haukeland Universitetssjukehus
Ulleval Sykehus

Sykehuset i Kristiansand
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ARLIG JULEGAVEAKSJON

Innsamling av gaver og utlevering av julegaver til barn pa sykehus over hele Naorge har blitt en
arlig tradisjon for stiftelsen. Arlig leverer vi ut godt og vel 2500 julegaver til barn og ungdom pa
ulike barneavdelinger og akuttmottak ved 28 sykehus over hele Norge, Gavene samles normalt
sett inn gjennom ulike aktiviteter | barnehager, skoler, familier og bedrifter fra november
maned og frem mot jul. Flere hoteller og studiesteder bidrar med a vaere innsamlingspunkt.
Leketpysbutikker gir rabatter og setter opp innsamlingskasser i butikkene.

Bedrifter har samletinn julegaver donert fra sine ansatte, og arrangert innpakking som en sosial
aktivitet for a veere med a bidra. Flere har startet innsamlingsaksjoner og funnet pa kreative
tiltak for & veere med & bidra - til inntekt for stiftelsens julegaveaksjon. Flere har bidratt ved a
bidra med & pakke julegaver,

Felles for alle disse er at de vil vaere med a glede barn som ikke far feire julen hjemme.
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ADMINISTRASION

Siri Fuskeland Hafsteen er ansatt i 100% stilling
som daglig leder.

Tomi Petteri Korhonen jobber 40% deltidsstilling
som prosjektleder

FRIVILLIG
ENGASJEMENT

Mange la ned mangfoldige dugnadstimer til
inntekt for stiftelsen 1 2020, |drettslag og
foreninger donerer overskuddet fra
arrangementer, studenter lager innsamlings-
aksjoner, skoler og barnehager lager kakelotteri,
barn arrangerer auksjoner og basar i gata, til
inntekt for Stiftelsen Sykehusbharn. Bedrifter og
privatpersoner setter i gang egne
innsamlingsaksjoner og donerer julegavene til de
ansatte. Andre donerer varepraver, leker og
bamser, som kommer barna til gode. Det er et
rerende og godt engasjement blant folk som
gnsker 3 bidra til 3 spre glede, smil og latter for
barn pa sykehus.

DONASJONS- OG
STOTTEMULIGHETER
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Stiftelsen har lagt til rette for at folk enkelt kan gi
stotte.

e Bedriftsdonasjoner

e Nazringslivssamarbeid

* Gaveoverfgring til konto av valgfritt belpp, til
gavekonto: 5010.07.57777

e Grasrotandelen

e Fast giveravtale med Vipps

« \IPPS 10601 og VIPPS Go 523571

¢ Facebook donasjoner

= Egen innsamling via Spleis, Private personer
kan etablere sin egen innsamling til inntekt for
Stiftelsen Sykehusbarn.

=  Minnegaver

e 5MS donasjoner

| 2020 inngikk stiftelsen samarbeid med Profundo
for bedre og mer effektiv giverhandtering.
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FRIVILLIGHET OG
KONTROLL

Stiftelsen Sykehusbarn er en Frivillig
organisasjon, er godkjent av Innsamlings-
kontrollen og medlem av Norges
Innsamlingsrad.

STRATEGISKE
SAMARBEIDS-
PARTNERE

Stiftelsen Sykehusbarn er swvaert takk-
nemlige for a ha gode samarbeidspartnere
med pa laget. Dette er viktig for driften og

videre utvikling av virksomheten. Som medlem av frivillighetsregisteret

tilfredsstiller vi de kriterier sorn skal til for a
fa grasrotmidler fra Norsk Tipping. | 2020

o \aar Advokat sponser Stiftelsen
Sykehusharn  med kontorplass og
materomsfasiliteter i Stortingsgaten 12
i Oslo sentrum.

utgjorde det godt og vel kr 1, 3 millioner, |
tillegg kvalifiserer vi for & sgke moms-
kompensasjon.

Stiftelsen Sykehusbarn er godkjent awv

¢ Leketgyskjeden Ringo og deres
underleverandgrer sponser Stiftelsen
Sykehusbarn med overskuddsvarer av
leker og premier gjennom dret

Innsamlingskontrollen. Innsamlingskontroll
en (IK) girtrygghet for at innsamlings-
virksorhet drives forsvarlig og at pengene
gar til det formalet som er oppgitt.

= Dialog Exe — Billetter som selges via E-
billett gir kjgper mulighet til 3 stgtte
Stiftelsen Sykehusbarn med kr 10.

Stiftelsen Sykehusbarn er ogsa medlem av
Morges Innsamlingsrad.

» Discovery Norway — Gavekort pa D-Play
tii ungdom, visning av stiftelsens
reklamefilm gjennom ulike perioder
gjennom aret 2020.
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< (@]
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PRESSE OG MEDIA

DISCOVERY NORWAY:

TV Reklame — visning av egen
reklamefilm i ulike perioder gjennom hele
aret,

";'.'-'.- .
e ..."-I' .

-
-

Viskapet magiskedyeblink. &

httas:fwvwew, youtube com/watch fv=IRYiOgchgxo

SUNNM@RSPOSTEN:

7.02.2020 — SYNGER OG SPILLER INN
PENGER TIL SJUKEHUSBARNA

- til inntekt for Stiftelsen Sykehusbarn og
Alesund Sjukehus

https . Afwww. smp.nadncoming/2020/02/06/Synger
-gg-spiller-inn-penger-til-siukehusharna-
21006650.ece

@STLANDS POSTEN:

23.03.2020 - KORONA GIR
UTFORDRINGER FOR SIRIS VIKTIGE JOBB:
Intervju med daglig leder i stiftelsen Siri F
Hafsteen om Corona pandemien,
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https:AAwwwvop nofkorang-gir-utfordringer-for-
sitis-wiktige-jobb-mange-er-ekstra-redde-na-for-a-
ta-imot-besok/s/5-36-894185

NIDAROS:

13.05.2020 — DENNE BILEN GJ@R AT FLERE
SYKE BARN | TRONDHEIM KAN FA HIELP
HIEMME.

St. Olavs hospital flytter sykehuset hjem til
flere barn som trenger det.

https:/Swww, nidaras.no/denne-bBifen-agjor-al-flere-

svke-barn--trandheim-kan-fa-hieip-hiemme/s/5-
113-481367&sesslon=7e750bb6-05ee-4660-afd9-




FREDRIKSTAD AVISA: -

18.05.2020 - | SAMARBEID MED
STIFTELSEN SYKEHUSBARN FAR NA DE
MINSTE PASIENTENE PA
OPERASJONSAVDELINGEN VED
SYKEHUSET KALNES ET KOSEDYR SOM
«PREMIE»

Barna pa operasjonsavdelingen far koseyr
og diplom, forteller Jgrgen A. Olsen og
Victoria Farfan.

fitkps:/fredrikstadoviso. na/2020/05/18/1-
samarbeid-med-stiftelsen-sykehusbarn-for-no-de-
minste-pasigntene-po-operosionsovdelingen-et-
kosedyr-som-premie/
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10.07.2020 — NICKY @NSKER SEG

FOTBALLUTSTYR TIL TIARSDAGEN. MEN
ALLER HELST VIL HAN BLI FRISK -

Stiftelsen Sykehusharn har bidratt til at
hjemmesykehus ved 5t. Olavs hospital har
fatt ny bil de kan kjgre rundt til pasientene
med.

https:/Awwwodressa.no/pluss/magosin/2020/07/1
O/ Nicky-¥E3XBAnsker-seq-fothallutstyr-til
HECIXNASrsdagen. -Men-aller-helst-wil-han-i-frisk-
22217673 ece
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SIS IS IS

@KONOMISK UTVIKLING OG RESULTAT

Stiftelsen har gjennom sine driftsar bidratt med midler til stiftelsens formal, indirekte
giennom samarbeid med andre aktgrer og direkte gjennom stiftelsens arbeid til oppfyllelse av
stiftelsens vedtektsfestede formal.

Stiftelsen Sykehusbarn mottar ingen offentlig stette og driftes helt og holdent pa innsamlede
midler og gaver fra private givere, bedriftsdonasjoner, private innsamlinger og

grasrotandelen.

Stiftelsen har ikke gjennomfert transaksjoner med naerstaende personer.

Felgende ngkkeltall er a ta i betraktning:

Inntekter 8541228 | 7402512| 4732253 4323094 | 2702155| 3283 746| 2 364604 | 1 766 094
Kostnader 514 BB6 499 002 370300 475 388 BE0 188 747 840 226 327 33 554
Anvendelse

til formal 8 E}25_§42 6003510 4361863 | 3847706 | 2041967 | 2535906 _2_ 138 2771732 540

Resultatet viser gkte inntekter i 2020 pa 13,3% sammenlignet med aret fgr.

Stiftelsen hadde et overskudd pa:

1998073

917 337

543 986

850 726

Stiftelsens egenkapital var pa:

5924 186

3925 208

3 007 870

2463 884

Stiftelsens grunnkapital er pa kr 100 000.
Stiftelsen har formalskapital med selvpalagte restriksjoner pa kr 400 000.

For en ideell organisasjon som Stiftelsen Sykehusbarn er det viktig a hele tiden sikre
tilstrekkelige midler for 3 kunne jobbe langsiktig da driften primzaert er tuftet pa gavemidler. Vi
mener arsregnskapet gir et korrekt bilde over utviklingen av stiftelsens eiendeler, gkonomiske
situasjon og resultat.

Forholdstall:
Innsamlingsprosent 87.64% | 85,61% | D4,03% | 96,78% 100 % 100 % 100 % 100 %
Formalsprosent 79,24% | 79,16% | B6,27% | 83,40% 4% 78 % 90 % 93 %
Administrasjonsprosent TaT% 7.69% 8,84% | 13,69% 26 % 22% 10 % 7%




Fordelingsngkkel av lgnnskostnader er fast:
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| Styremedlemmer

50 %

50 %

0 %
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ARBEIDSMILI®,
LIKESTILLING OG
MILI@

Stiftelsen har i 2020 hatt 2 ansatte i til
sarmmen 140% stilling, en kvinne og en
mann.

Virksomheten forurenser i liten grad
miljpet.

FORTSATT DRIFT

Forutsetninger om fortsatt drift er til stede,
arsregnskapet for 2020 er gjort opp under
denne forutsetning.
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STYRETS

Styret har i 2020 bestatt av fplgende
personer:

* Magne Helander (Styreleder)

# Thor Beke (Styremedlem)

= \egard Hafsteen (Styremedlem)

Styret har avholdt 3 styrempter i 2020.

Styret er opptatt av en kostnadseffektiv og
rasjonell drift av stiftelsen, og jobber med
a skape en stgrre gkonomisk
forutsigharhet for driften og vare
samarbeidspartnere. Det er helt
avgjgrende for & kunne tilby god kvalitet
pa det vi leverer ute pa sykehusene.
Styret er godt fornpyd med drets resultat.
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UTSIKTER FOR NESTE AR

Til tross for et krevende ar hadde stiftelsen i 2020 en god gkning i innsamlede midler. Det har
gitt oss muligheten til 3 engasjere oss i flere nye prosjekter. Corona situasjonen har gjort at
forutsetningene og behovene pa sykehusene har endret seg, og stiftelsen har tilpasset stgtten
etter behovene, Stiftelsen har hatt gkt fokus pa sgknadsmidler i corona-aret. Dette har gitt ny
og positiv erfaring som kan gi oss starre handlingsrom og langsiktighet i flere prosjekter. Det
er gledelig.

Stgtte til Avansert Hiemmesykehus for barn ved 5t. Olavs Hospital og Ahus viderefgres | 2021.
Musikkterapi iverksettes ved sykehuset Kalnes og stgttes av stiftelsen, Egen-utviklede
operasjonsbamser realiseres ved sykehuset Kalnes og Stavanger Universitetssjukehus.
Musikkvandring ved Ulleval Sykehus viderefgres inn i 2021 utvikling og gjennomfgring av
lystgassrommet i barnesenteret pa Ulleval Sykehus realiseres,

Det overordnede malet for stiftelsen er @ na ut med tilbud om stgtte til tiltak innenfor vart
formal og handlingsplan, for 3 kunne skape mer glede og positive opplevelser for flere barn pa
sykehus over hele Norge.

Vare egne trivselstiltak vil vaere pauset inntil smittevernstiltak gir mulighet for a komme
tilbake. Vi vil ha fokus pa tiltak som aktiviserer barna og gir avkobling og positive gyeblikk
med de forutsetninger og rammer som vi har i dagens situasjon.

Alt vi gjgr er godt forankret hos sykehusene og tilpasses pasientgruppenes behov.

Vi vil jobbe videre med a knytte til oss flere strategiske samarbeidspartnere, og sgrge for god
bredde blant samarbeidspartnere og givere slik at den finansielle risikoen blir ivaretatt best
mulig.

Med gkt oppdragsmengde vil stiftelsen utvide staben i det kommende aret.

Vi vil fortsette arbeidet med a vare mer synlig ute i markedet og vaere lettere tilgjengelige for
de som @nsker d stgtte arbeidet vart.

Oslo, 30. juni 2021

Magne Georg Helander Thor Zoltan Beke Vegard Hafsteen
Styreleder Styremed|em Styremedlem

Siri Fuskeland Hafsteen
Daglig leder



