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KenyaHjelpen er en selvstendig fadderorganisasjon som stgtter et arbeid i Kenya, hovedsakelig i
Budalangi distrikt og omradene rundt Victoriasjgen. KenyaHjelpen yter ogsa noe ngdhjelp.

100 % av gavene som kommer inn til fadderbarna og til ngdhjelp gar uavkortet til formalet.
Driftskostnadene dekkes av styret, samt av gaver gitt spesifikt til drift.

KenyaHjelpen har som visjon a hjelpe sa mange foreldrelgse barn som mulig, slik at de far mat,
klzer, helse og skolegang.

Ved utgangen av 2021 hadde KenyaHjelpen 245 faddere og givere som til samme hjalp 352
navngitte barn og andre ngdstilte. Ved utgangen av 2020 var disse tallene henholdsvis 369 og 322.

Arets aktivitetsregnskap viser et underskudd pa kr 46 782. Formalskapitalen ved &rets slutt var pa kr
136 397, hvorav kr 45 700 har selvpalagte restriksjoner da disse er fadderbidrag, gaver til
fadderbarn og gremerket ngdhjelp.

Styret mener at aktivitetsregnskapet for 2021 gir et rettvisende bilde av foreningens eiendeler,
formalskapital og resultat.

KenyaHjelpen har i 2021 utfgrt folgende aktiviteter:

Barneklubb
Ca 100 -130 barn treffes hver torsdag. Her far de opplaering i Guds ord, lesing av bgker, tegning,
mye sang og til avslutning brgd og te m/melk

Eldretreff
En gang i maneden samler vi de eldre til en fest hvor de far servert mye god mat, sang, andakt og

mye tid til samtaler. Ca 150 mgter opp hver gang.

Hovedgrunnen til at vi har disse eldretreffene er a:

1. Vise de omsorg og vise dem at noen bryr seg om dem.

2. Fa dem ut av deres ensomhet slik at de kan treffe gamle kjente, prate sammen og ha en fin stund
sammen med disse de ikke har truffet pa lenge

3. Oppmuntre dem ved a dele Guds ord

4. Gi dem god mat, som de ellers aldri spiser

5. Litt ekstra til maten som de kan ta med seg hjem.

Utdeling av sanitetsbind



Mange unge jenter har ikke sanitetsbind de kan bruke for sine manedlige perioder. Mange jenler
seg derfor ngdt til 3 vaere hjemme fra skolen disse dagene eller de bruker gamle kluter eller
t@ystykker som de vasker. Det resulterer i at mange far gjentatte urinveisinfeksjoner fordi de ikke
blir rengjort ordentlig pa grunn av manglende tilgang pa rent vann.

For a hjelpe disse unge jentene har vi i ar valgt a starte ett nytt tilbud til de unge ved a dele ut
sanitetsbind f@r nytt skolesemester starter. Vi satset i fgrste omgang pa a dele ut bind for 3
maneder til 300 jenter fordelt p& omradene Osieko, Budalangi og Nyambare.

Utdeling av sko til 336 barn

Enkelte ar deler vi ut skole sko og sokker til barn som bor i omrader med mye jiggers (sandlopper
som borer seg inn under huden og kan forarsake store smerter og problemer med a ga). | ar delte vi
ut til 3 skoler som 1a naer sumpomradet. Rektor pa hver av disse skolene hadde plukket ut ca. 100
elever som var blant de mest vanskeligstilte. Skolene vi besgkte var Bubamba-, Budala- og Runyu
primary school.

Mundere special school

Eleven pa denne skolen har forskjellige former for nedsatte funksjonshemninger. Skolen sliter
gkonomisk, da mange av foreldrene til barna ikke har gkonomi til a betale skoleavgiften. Dette har
resultert i at de enkelte dager ikke har mat 3 servere barna og skoledagene er lang. Vi har valgt a
hjelpe denne skolen ett par ganger i aret med en god lunj og ekstra mat. Maten som ble kjgpt inn
gav de mulighet til a gi barna lunsj i ca. 1 maned.

Jordbruksprosjekt

| omradene vi jobber er det mange som driver med jordbruk. Etter endringer i klimaet har disse
smabrukerne hatt store problemer med a fa gode avlinger. Darlige avlinger har fgrt til at mange
bare kan gi sine barn ett maltid mat om dagen eller ikke noe mat i det hele tatt. Inntektstap har
ogsa fart til at mange barn dropper ut av skolen fordi foreldrene ikke greier a skaffe det utstyret de
trenger.

54 vanskeligstilte familier ble plukket ut til 3 vaere med i dette prosjektet. Hver familie fikk utdelt
kvalitetsfrg og gjgdsel som vil kunne gi h@yere avlinger. Disse frgene er mer tgrke-tolerante og
modner raskere. Det har veert tett oppfelging av disse familiene for a fglge med pa at de gjorde en
bra jobb pa akeren sin, bade under saing, luking og hgsting.

En annen utfordring mange har, er at hele avlingen blir spist eller solgt, f@r neste sesong begynner.
Dvs. at nar ny sesong begynner, har de ikke ngdvendig gkonomi til a kigpe inn nytt sdkorn og
gigdsel. Vi har derfor avtalt at alle skal gi tilbake litt av avlingene sine, slik at vi kan ta vare pa og
selge denne nar prisen pa mais gar opp. For disse pengene kjgper vi inn mer sakorn og gjgdsel som
de far utdelt ved neste sesong.

En annen sarbar gruppe er de eldre som ikke lenger har krefter og mulighet til & dyrke den lille
jordflekken de har eller kanskje bare en liten del av den. Noen av disse fikk hjelp til plgying og de til
asa.

Det er ikke bare mais og casava vi hjelper familier med. P4 Nyambare har vi bade frukt og
gronnsaker. Noe av disse plantene blir gitt til familier som blir lzert opp i a@ dyrke mer grgnnsaker,
ikke bare mais og bgnner som er mest vanlig. Forrige sesong fikk familiene utdelt sukuma wiki



(grgnnkal). Utfordringene guttene vare mgtte da de hadde opplaering ute hos familier, var & fa dem
til & skjgnne at vanning og korrekt vanning var viktig. De som fikk til dette kunne ogsa hgste
tomater, noe som var meget populaert og de fortalte begeistret at na hadde de ikke trengt & kjgpe
tomater i det hele tatt, men kunne hgste alt de trengte.

Jiggersprogram

Jiggers (sandlopper) er et stort problem i Budalangi og er med pa 4 gdelegge livet til mange, spesielt
barn og gamle. lJiggers @delegger hender og fatter og hindrer barna i & leve et fullverdig liv. Noen
er sa hardt angrepet at de ikke greier & leke eller & ga pa skole. Teamene vare reiser rundt i
distriktet for & hjelpe de som er plaget. Vi har ett team pa 10 personer som jobber 3 dager i uka
med 3 fjerne jiggers. De reiser rundt pd skoler og i landsbyer. P3 flere skoler hvor teamet har
jobbet er jiggers na omtrent helt fravaerende.

Ambulansebat

Deler av vart arbeidsomrade ligger i sump hvor det bor folk. Fremkommeligheten er vanskelig, og
man ma bruke bater, giennom smale kanaler, for 8 nd frem til 4 sma landsbyer. Ettersom man
trenger bat for 8 komme ut og inn av sumpomradet har mange dgdd, spesielt av malaria og under
fodsler fordi de ikke rekker fram til sykehus i tide. Ambulansebaten vi har skaffet, har veert med 3
redde liv.

Bygging av hus til flomrammede
Budalangi er ett omrade med stadige oversvgmmelser og mange mister hjemmene sine. | 2021 har
vi bygget ca. 8 nye hus til familier som har mistet bostedet sitt i flom.

Videregdende skole, College, universitet

Vi far stadig hgre om ungdom som er veldig flinke pa skolen, men som ikke har gkonomi til &
fortsette med sin utdanning. Vi har derfor plukket ut ca. 40 ungdommer som vi hjelper gkonomisk,
slik at de kan ga pa de beste nasjonale videregdende skoler, College og universiteter i Kenya.

Ekstra hjelp til handikappede barn
KenyaHjelpen har bidratt med innkjgp av rullestoler og andre hjelpemidler til handikappede barn.
Ogsa hjelp til operasjoner for alvorlig syke barn.
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